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 ثٕٙبعبِؼخ  –خ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ و١ٍ                                       ؽٕطبعبِؼخ  –و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ             

 

 اٌّمذِخ ِٚشىٍخ اٌجؾش :
رزغ١ش اٌؾ١بٖ ثبعزّشاسف١زؼشع اٌفشد فٟ ؽ١برٗ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌزغ١شاد اٌزٟ رّش ثٗ ،ِٓ صٚاط لأزمبي ٌؼًّ عذ٠ذ ٚأزمبي    

اٌزغ١شاد ِظذسا ( ٚرؼزجش ٘زٖ Rathus,1999ٌّىبْ ٚعىٓ عذ٠ذ ٚأزمبي ٌّشؽٍخ عذ٠ذح ٚوٍٙب رغ١شاد ٠ّش ثٙب اٌفشد )

(  ٚاٌؼغؾ ٠ؾذس ػٕذِب ٠شؼش اٌفشد أْ  0202ِٓ ِظبدس اٌؼغٛؽ ٌزا فٟٙ رمزؼٟ اٌزٛافك ِؼٙب ) ٔشٛح  دسد٠ش،

( فبٌفشد ػٕذِب  Lazarus,2000ِزطٍجبد اٌّٛلف اٌزٞ ٠زؼشع ٌٗ رفٛق وض١شا لذسارٗ ػٍٝ ِٛاعٙزٙب أٚ اٌزؼبًِ ِؼٙب )

ث١ٓ ِزطٍجبد اٌّٛلف ٚلذسرٗ ػٍٝ الاعزغبثخ فـبٔٗ ٠ش١ش ث١ّٕٙخ اٌؼغٛؽ ٠ذسن ػذَ لذسرٗ ػٍٝ خٍك ؽبٌخ ِٓ اٌزٛاصْ 

ػ١ٍٗ ،ٚارا اعزطبع اٌزى١ف ِغ اٌّزطٍجبد ٠ىْٛ اٌؼغؾ ِمجٛلا ِٚف١ذا ٚ٘زا ٘ٛ اٌغبٔت الا٠غبثٟ ٌٍؼغٛؽ ، ٚاٌٙذف ِٕٗ 

اعُٙٙ ) ػجذالله ؽغ١ٕٓ اعزضبسح الأفشاد لاعزخذاَ اعزشار١غ١بد عذ٠ذح ٌّمبِٚخ اٌّشىلاد ٚاٌّٛالف اٌؼبغطخ اٌزٟ رٛ

،0222 ) 

٠ٚإوذ ػٍّبء إٌفظ أْ رضا٠ذ الأؽذاس فٟ ؽ١بح الأغبْ ا٠غبث١خ وبٔذ أَ عٍج١خ ، لذ لا٠ىْٛ ِشغٛة ف١ٙب ِٓ إٌبؽ١خ   

( ٚػٕذِب رضداد شذح ٘زٖ  0220اٌؼ١ٍّخ فزىشاس٘ب ٠ّضً ػغٛؽب ٔفغ١خ ٚعٙذا ػٍٝ اٌغغُ ٚاٌظؾخ )أوشَ ػضّبْ ،

فمذ اٌفشد لذسرٗ ػٍٝ اٌزٛاصْ ٠ٚغ١ش ّٔؾ عٍٛوٗ ػّب ٘ٛ ػ١ٍٗ اٌٝ ّٔؾ عذ٠ذ لا ٠شػٝ ػٕٗ ) ؽٗ اٌؼغٛؽ فبْ رٌه لذ ٠

 ( 0332ػجذ اٌمبدس ، 

( اْ ٚظ١فخ اداسح اٌؼغٛؽ ٟ٘ اٌؾّب٠خ ِٓ اصبس اٌؼغٛؽ ثبصاٌزٙب أٚ رؼذ٠ٍٙب أٚ عؼً إٌزبئظ ٠ٚLazarus,2000شٜ )

ادسان اٌظشٚف اٌؼبغطخ ثشىً ٠ؼ١ٓ ػٍٝ اػفبء اٌطج١ؼخ اٌّؾب٠ذح الأفؼب١ٌخ ٌٍّٛلف فٟ اؽبس ٠ّىٓ اٌغ١طشح ػ١ٍٗ أٚ 

 (Folkman,1984ٌٍّٛلف ٚخفغ خظبئظٗ اٌّضػغخ )

ٚرٛاعٗ سثخ الأعشح فٟ ظً اٌّزغ١شاد الألزظبد٠خ ٚالأعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ اٌّؼبطشح اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشىلاد ٚاٌظؼٛثبد 

( 0222بٍِخ ِّب ٠ؼشػٙب ٌىض١ش ِٓ اٌؼغٛؽ )عٛصاْ ثغ١ٟٛٔ ،ٔز١غخ ٌزؼذد أدٚاس٘ب وضٚعخ ٚوض١ش ِٓ الأؽ١بْ وبِشأح ػ

ٚلذسح اٌضٚعخ ػٍٝ اداسح اٌؼغٛؽ ثبٌزؼبًِ ثؼذد ِٓ الاعزشار١غ١بد الا٠غبث١خ  رشرىض ػٍٝ اعزشار١غ١ز١ٓ اعبع١ز١ٓ 

بد فشد٠خ صبثزخ اعزشار١غ١خ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ أٚ اعزشار١غ١خ اٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي ٚ٘زٖ الاعزشار١غ١بد لا رؼزجش رٕظ١ّ

ثً أٔٙب ٔٛػ١خ رخزبس٘ب اٌضٚعخ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌؼبغطخ ٚفمب ٌزم١١ّٙب اٌزارٟ ٌّظذس اٌؼغؾ ٚؽغّٗ ٚالأش١بء 

ٚرإوذ )عف١بْ أثٛ ٔغ١ٍخ  (Falkman&Judith&Lazarusr,2000)اٌّبد٠خ ٚاٌشخظ١خ ٚالاعزّبػ١خ اٌّزبؽخ 

ظ١خ ٚاٌؼًّ ػٍٝ خفغ أٚ رم١ًٍ أٚ اٌزغٍت ػٍٝ اٌؼغٛؽبد ٟ٘ ( اْ ػ١ٍّخ اداسح اٌؼغٛؽ ٌؾً اٌّشبوً اٌشخ 0223،

 اٌّٛاعٙخ اٌظؾ١ؾخ ٌٍؼغٛؽ .

ٚرزؼشع الأعشح ٌّزغ١شاد ػذ٠ذح رإصش ػ١ٍٙب عٍجب أٚ ا٠غبثب ٚرذفؼٙب فٟ ارغب٘بد ِخزٍفخ فأِب اٌّض٠ذ ِٓ الأغغبَ 

( ٚرزٛاٌٝ 0200ٌطلاق ) أٔٛاس ٘بدٞ ،ٚاٌؾت ٚاٌّٛدح أٚ اٌّض٠ذ ِٓ اٌىشٖ ٚاٌجغؼبء ٚاٌؾمذ ٚاٌزٞ ٠إدٞ ثذٚسٖ اٌٝ ا

الاؽظبئ١بد ٚاٌذساعبد الأعش٠خ فٟ اٌذٚي اٌؼشث١خ ٌزإوذ ػٍٝ أْ اٌطلاق أطجؼ ظب٘شح اعزبؽذ اٌّغزّؼبد اٌؼشث١خ ،فبْ 

% 02% ،ٚالأسدْ ثٕغجخ 22%ٚر١ٍٙب لطش ثٕغجخ 20أػٍٝ ِؼذلاد اٌطلاق ثبٌٕغجخ ٌٍضٚاط ِٛعٛدح فٟ اٌى٠ٛذ ثٕغجخ 

( ِّٚب لا شه 0202% )شؼلاْ اٌؼ١غٝ ،3% عٛس٠ب 01% ٌجٕبْ ثٕغجخ 01% ، ِظش ثٕغجخ 00 ،اٌغؼٛد٠خ ثٕغجخ

ف١ٗ اْ أفظبَ اٌشاثطخ الأعش٠خ ٘ٛ خطش وج١ش ػٍٝ اٌضٚع١ٓ ٚأثٕبئّٙب فؼلا ػّب ٠زشرت ػ١ٍٗ ِٓ اصبس ٔفغ١خ ٚرشث٠ٛخ 

٠ظجؼ اٌطلاق ٚرجمٝ اٌّشىٍخ ف١ّٓ ٠ٚشزذ اٌخظبَ ثؾ١ش رغذٚ اٌؾ١بح اٌضٚع١خ ِغزؾ١ٍخ الاعزّشاس ٠ٚزؼزس الاطلاػ ٚ

٠غزخذَ اٌطلاق وأٚي اٌؾٍٛي ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد اٌضٚع١خ ٚاٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٠ٚغئ اعزخذاَ ٘زا اٌزشش٠غ ) ِغٍخ 

( ٚلاثذ أْ رزىبرف عٙٛد ِإعغبد اٌّغزّغ اٌّذٟٔ ٚاٌؼٍّبء ٚاٌجبؽض١ٓ فٟ دساعبد الأعشح 0222ػشث١بد اٌذ١ٌٚخ ،

ٌزٟ أؽبؽذ ثبعزمشاس الأعشح اٌؼشث١خ ٚرؾٌٛذ ِٓ وٛٔٙب ظب٘شح اٌٝ عٍٛن ػشثٟ )٘بٟٔ طلاػ ٌٍزخٍض ِٓ ٘زٖ اٌمؼ١خ ا

( أْ ِمِٛبد 0222( ،ٚ ٚفبء ِغؼٛد )0222( ،ٕٚ٘بء شٛلٟ )0330( ٚرإوذ ولا ِٓ عؼبد اٌىبشف )0222اٌذ٠ٓ ،

ر١خ ٚؽً اٌّشىلاد الأعش٠خ اٌؼلالخ اٌضٚع١خ رزّضً فٟ اعزٙبد اٌضٚع١ٓ ٚاٌضٚعخ ثٛعٗ خبص ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ اٌؾ١ب

ؽلا ِشػ١ب لاشجبع اٌؾبعبد اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚإٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ، ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌؾ١بح اٌضٚع١خ ٠مزؼٟ رٌه فّٙب 

ٚادساوب ِٚؼشفخ ثّؼٕٝ اٌؾ١بٖ ، فّٓ إٌبدس أْ رىْٛ ؽ١بح الأعشح ٚاٌضٚاط وبٍِخ ٚعؼ١ذح ؽٛاي دٚسح ؽ١برّٙب لأْ وض١ش 

ؼشع ٌٙب الأعشح ٠ٕجغٟ أْ رإدٞ اٌٝ ؽذٚس أصِبد ٚأٔٛاع ِٓ اٌؼغٛؽ ِٓ اٌّؾزًّ أْ رزٍٛ٘ب ِٓ الأؽذاس اٌزٟ رز

فزشاد ِٓ اٌزٛافك ٚاػبدح اٌزٕظ١ُ ٚلذ رزفبلُ ٘زٖ اٌؼغٛؽ اٌضٚاع١خ ِّب ٠إدٞ اٌٝ رفىه ٚا١ٙٔبس و١بْ الأعشح ٚرإوذ 

(Margaret,2003( ٓٚػب٠ذح ؽغ )اْ اداسح اٌؼغٛؽ ِٚٛاعٙزٙب رؼزجش أ0220 ) عبط اٌزؾىُ فٟ اٌؼغٛؽ ٌزخف١غ



اٌؼ١ك ٚاٌّشىٍخ ٚرؼذ٠ً اٌّٛلف ٚاْ اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب الاعش اُ٘ اٌؼٛاًِ اٌّضجطخ ٌٍزٛافك اٌضٚاعٟ 

ِّٚب عجك ٠زؼؼ اْ اداسح اٌؼغٛؽ لذ رإصش ثشىً أٚ ثأخش ػٍٝ رؼشع اٌضٚعخ ٌٍطلاق ِٚٓ ٕ٘ب رظٙش ِشىٍخ اٌجؾش فٟ 

 ٌشئ١غٟ اٌزبٌٟ :الاعبثخ ػٍٝ اٌغإاي ا

 ً٘ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ اداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ رإصش ػٍٝ رؼشػٙب ٌٍطلاق ؟  -

 ِٚٓ ٘زا اٌغإاي اٌشئ١غٟ رٕجضك الأعئٍخ اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ :

 ً٘ ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ ِزغ١شاد اٌذساعخ ٚاٌمذسح ػٍٝ اداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٌٍضٚعخ ؟ -

 زؼشع ٌٍطلاق ؟ ً٘ ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ ِزغ١شاد اٌذساعخ ٚاٌ -
 

 أ٘ذاف اٌجؾش:
٠ٙذف ٘زا اٌجؾش ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ ئداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٚرؼشػٙب ٌٍطلاق ِٓ خلاي 

 اٌزؼشف ػٍٝ :

 اٌفشٚق فٟ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ ئداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ رجؼبً ٌّزغ١شاد اٌذساعخ. -

 جؼبً ٌّزغ١شاد اٌذساعخ.اٌفشٚق فٟ ِغججبد رؼشع اٌضٚعخ ٌٍطلاق ر -

 اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٚاعزشار١غ١بد ئداسح اٌضٚعخ ٌٍؼغٛؽ الأعش٠خ ٚ رؼشػٙب ٌٍطلاق . -

 الأٚصاْ إٌغج١خ لأ٠ٌٛٚٗ أثؼبد اٌؼغٛؽ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب اٌضٚعخ. -

 الأٚصاْ إٌغج١خ لأ٠ٌٛٚخ أثؼبد اعزشار١غ١بد ئداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ . -

 خ لأ٠ٌٛٚخ أثؼبد ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق .الأٚصاْ إٌغج١ -

 ٔغجخ ِشبسوخ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ . -

 ٔغجخ ِشبسوخ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ اعزشار١غ١بد ئدساح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ . -

 ٔغجخ ِشبسوخ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق . -
 

 أ١ّ٘خ اٌجؾش :
ؽ اٌزٟ رزٕبٌٚٗ اٌذساعخ فمذ أطجؼ ِٓ ِٛػٛػبد اٌؼظش ٔظشا ٌزؼذد اٌظشاػبد أ١ّ٘خ ِٛػٛع ئداسح اٌؼغٛ-0

 ٚاٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٗ الاعشح .

 رى٠ٛٓ ارغب٘بد ئ٠غبث١خ ٌشثخ الأعشح ٔؾٛ اٌغٍٛن الإداسٞ اٌغ١ٍُ اٌزٞ ٠غت أْ رزجؼٗ ٌّٛاعٙخ اٌؼغٛؽ .-0

 وأٚي اٌؾٍٛي ٌٍّشبوً ٚاٌؼغٛؽ اٌطبسئخ . اٌزأو١ذ ثأ١ّ٘خ اٌؼلالخ اٌضٚع١خ اٌغ١ٍّخ  ٚػذَ اٌٍغٛء ٌٍطلاق-2

 فشٚع اٌجؾش : 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ ئداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ رجؼبً ٌّزغ١شاد اٌذساعخ ) اٌّغزٜٛ -0

 اٌذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح (-ػذد أفشاد الأعشح –ِذح اٌضٚاط -ِٕٙخ اٌضٚط -ػّش اٌضٚع١ٓ  -اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍضٚع١ٓ 

-عذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ رؼشع اٌضٚعخ ٌٍطلاق رجؼبً ٌّزغ١شاد اٌذساعخ ) اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍضٚع١ٓ رٛ-0

 اٌذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح ( -ػذد أفشاد الاعشح  -ِذح اٌضٚاط  -ِٕٙخ اٌضٚط  -ػّش اٌضٚع١ٓ 

 عش٠خ ٚ رؼشػٙب ٌٍطلاق .رٛعذ ػلالخ ئسرجبؽ١خ ث١ٓ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٚاعزشار١غ١بد ئداسح اٌضٚعخ ٌٍؼغٛؽ الأ-2

 رخزٍف الأٚصاْ إٌغج١خ لأ٠ٌٛٚخ أثؼبد اٌؼغٛؽ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب اٌضٚعخ .-2

 رخزٍف الأٚصاْ إٌغج١خ لأ٠ٌٛٚخ أثؼبد ئعزشا٠غ١بد ئداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٌٍضٚعخ . -2

 رخزٍف الأٚصاْ إٌغج١خ لأ٠ٌٛٚخ أثؼبد ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق .-6

 ؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ .رخزٍف ٔغجخ ِشبسوخ اٌ-1

 رخزٍف ٔغجخ ِشبسوخ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ ئعزشار١غ١بد ئداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ .-2

 رخزٍف ٔغجخ ِشبسوخ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق .-3

 اٌّظطٍؾبد الاعشائ١خ ٌٍجؾش :

س ػٕذِب رزغبٚص ِطبٌت اٌج١ئخ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؼبًِ :ٟ٘ ٔزبط رفبػً اٌفشد ِغ اٌج١ئخ ،ٚرؾذ  Stressاٌؼغٛؽ     

ِؼٙب ،٠ؼٕٟ رٌه أْ اٌؼغٛؽ رؾذس ػٕذِب رىْٛ ِطبٌت اٌّٛلف أٚ اٌؾذس اٌؼبغؾ رزغبٚص ِٙبساد اٌّٛاعٙٗ ،٠ٚىْٛ 

 ( 0226اٌؾذس ػبغطب ػٕذِب ٠ؼزمذ اٌفشد أْ لذسرٗ ػٍٝ اٌّٛاعٙٗ غ١شوبف١خ أٚ ِلائّخ ) ؽٗ ؽغ١ٓ ٚعلاِخ ؽغ١ٓ ،

( أْ اٌؼغٛؽ ٟ٘ ػلالخ ث١ٓ اٌشخض ٚاٌج١ئخ ٠ٚمذس٘ب اٌشخض ػٍٝ أٔٙب رفٛق أٚ  0226،  خبٌذ ػجذ اٌٛ٘بةذ ) ٠ٚإو

 رض٠ذ ػٓ اِىب١ٔبرٗ ، ٚأٔٙب رّضً خطشا ػٍٝ اعزمشاسٖ ٚعؼبدرٗ .

اعشائ١ب: ثأٔٙب رٍه اٌّٛالف أٚ الأؽذاس أٚ اٌظؼٛثبد اٌزٟ   Family Stressٚرؼشف اٌجبؽضزبْ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ

ٚاعٙذ اٌّطٍمخ فزشح صٚاعٙب ٚأػزشػذ رؾم١ك أ٘ذافٙب ٚأ صشد عٍجب ػٍٝ دسعخ رٛافمٙب إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ ٚلذ رىْٛ 

 ٘زٖ اٌؼغٛؽ اعزّبػ١خ أٚ الزظبد٠خ أٚ شخظ١خ أٚ ١ِٕٙخ ٚرؼ١ّ١ٍخ . 

 



َٛ ثٙب اٌفشد : اعزخذاَ اعزشار١غ١بد أٚ أعب١ٌت رشًّ ِغّٛػخ ِٓ إٌشبؽبد ٠م Stress Managementاداسح اٌؼغٛؽ 

عٍٛو١خ أٚ ِؼشف١خ ٠غؼٝ ِٓ خلاٌٙب اٌّٛاعٙخ ٌٍّٛلف اٌؼبغؾ أٚ اٌزخف١ف ِٓ اٌزٛرش الأفؼبٌٟ اٌّزشرت ػ١ٍٙب ، 

ٚثّؼٕٝ أخشٟ٘ ِؾبٌٚخ عبدح ِٓ عبٔت اٌفشد ٌٍٛفبء ثّطبٌت اٌج١ئخ ِٓ اٌّٛالف اٌؼبغطخ فٟ ِؾبٌٚخ ٌّٕغ الاصبس 

 ( .0331اٌغٍج١خ .)طبٌؼ ػجذ اٌمبدس،

( اْ اداسح اٌؼغٛؽ رزشوضفٟ الاعزشار١غ١بد ٟٚ٘ ؽ١ً ٚٚعبئً رٕظ١ُ ؽج١ؼ١خ ع٠ٛخ 0221ذد )ِش٠ُ سعبء ،وّب أو

(اداسح اٌؼغٛؽ ثأٔٙب ػ١ٍّخ اداسح اٌّٛالف اٌظؼجخ ٚثزي اٌغٙذ ٌؾً  0223ٌٍؼغٛؽ .وّب ػشف ) عف١بْ اثٛ ٔغ١ٍخ ،

 أٚ اٌظشاػبد . اٌّشبوً اٌشخظ١خ ٚاٌؼًّ ػٍٝ خفغ أٚ رم١ًٍ أٚ اٌزغٍت ػٍٝ اٌؼغٛؽبد

ٟٚ٘ ا٠ؼب رٌه اٌزغ١١ش اٌّغزّش فٟ اٌّغٙٛداد اٌّؼشف١خ ٚاٌغٍٛو١خ ِٓ أعً اداسح اٌّطبٌت اٌذاخ١ٍخ ٚاٌخبسع١خ اٌزٟ 

٠ؼزجش٘ب اٌفشد أٔٙب رش٘ك أٚ رفٛق اِىبٔبرٗ ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رؼب١ٍِخ ؽ١ش رظٕغ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ اٌفشد ٚاٌج١ئخ فٟ ػلالخ د٠ٕب١ِى١خ 

 (Lazarus&Folkman,1984رجبد١ٌخ )

اعشائ١ب :ٟ٘ ِغّٛػخ اٌمشاساد اٌّزؼٍمخ ثبلاعزشار١غ١بد اٌزٟ رزجؼٙب اٌضٚعخ ٌٍغ١طشح ػٍٝ ِغججبد ِظبدس اٌؼغٛؽ 

 ٚاٌزخف١ف ِٓ أصبس٘ب اٌؼبسح إٌفغ١خ ٚاٌؼؼ٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ .

لأع١ش ارا سفغ اٌم١ذ ػٕٗ : ٌغخ ٘ٛ سفغ اٌم١ذ ِطٍمب عٛاء ٘زا اٌم١ذ ؽغ١ب أٚ ِؼ٠ٕٛبف١مبي أؽٍك اٌشعً ا  Divorceاٌطلاق

 وّب ٠مبي ؽٍك اٌشعً صٚعزٗ .

اططلاؽب :ػشفٗ أوضش اٌفمٙبء ثمٌُٛٙ أٔٗ سفغ ل١ذ اٌضٚاط اٌظؾ١ؼ فٟ اٌؾبي أٚ فٟ اٌّبي ثٍفع ٠ف١ذ رٌه طشاؽخ أٚ وٕب٠خ 

 (0202أٚ ثّب ٠مَٛ ِمبَ اٌٍفع ِٓ اٌىزبثخ أٚ الاشبسح )سع١ّخ اٌذٚط ،

ق ٚٔؾٖٛ أٚ ٘ٛ رظشف ٍِّٛن ٌٍضٚط ٠ؾذصٗ ثلا عجت ف١مطغ إٌىبػ ٚالأطً ف١ٗ ششػب : ؽً ػمذ إٌىبػ ثٍفع اٌطلا

 (0223الاعزّبع .) اِبٟٔ اٌّزٌٟٛ ،

 اعشائ١ب : أفظبي اٌضٚع١ٓ ػٕذ اعزؾبٌخ اعزّشاس اٌؾ١بح اٌّشزشوخ ث١ّٕٙب .

 ِٕٙظ اٌذساعخ :
ث١ٓ اٌظٛا٘ش اٌّخزٍفخ ٠ٚمَٛ ثزفغ١ش٘ب ٠زجغ ٘زا اٌجؾش إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ اٌزٞ ٠مذَ رٛػ١ؾب ٌٍؼلالبد     

ٚرؾ١ٍٍٙب ِّب ٠غبػذ ػٍٝ فُٙ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ ٘زٖ اٌظٛا٘ش ٠ٚؼٕٟ ِغّٛػخ ِٓ الاعشاءاد اٌزٟ رىزًّ ثٛطف 

اٌظب٘شح أٚ اٌّٛػٛع ، اػزّبدا ػٍٝ عّغ اٌؾمبئك ٚاٌج١بٔبد ٚرظ١ٕفٙب ِٚؼبٌغزٙب ٚرؾ١ٍٍٙب رؾ١ٍلا دل١مب ثبعزخذاَ دلاٌزٙب 

 (. 0222ي اٌٝ ٔزبئظ ػٓ اٌظب٘شح أٚ اٌّٛػٛع )رٚلبْ ػج١ذاد ٚأخشْٚ،ٚاٌٛطٛ

 ؽذٚد اٌجؾش :

 أٚلا : ػ١ٕخ اٌجؾش :
ِطٍمخ ِٓ ِغز٠ٛبد اعزّبػ١خ ٚالزظبد٠خ ِخزٍفخ ِٓ ِٕطمزٟ اٌّذ٠ٕخ إٌّٛسح ِٚىخ  12أشزٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ 

لظذ٠خ ،ٚؽجك اٌجؾش فٟ شٙشٞ ٠ٕب٠ش ٚفجشا٠ش  اٌّىشِخ ِؾً ػًّ اٌجؾضز١ٓ ، ٚلذ أخز١شد ػ١ٕخ اٌجؾش ثطش٠مخ غشػ١خ

0202 . 

 صب١ٔب :أدٚاد اٌجؾش :
 اعزّبسح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ .) اػذاد اٌجبؽضزبْ (  -0

 اعزج١بْ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ . ) اػذاد اٌجبؽضزبْ ( -0

 اعزج١بْ اعزشار١غ١بد اداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ . ) اػذاد اٌجبؽضزبْ ( -2

 اػذاد اٌجبؽضزبْ (اعزج١بْ ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق . )  -2

اعزّبسح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ : ٚلذ أشزٍّذ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رف١ذ فٟ اِىب١ٔخ رؾذ٠ذ خظبئض اٌؼ١ٕخ ٚاٌزؾمك ِٓ -0

ِذح اٌضٚاط  –ػًّ اٌضٚعخ  –ِٕٙخ اٌضٚط  –ػّش اٌضٚع١ٓ  –فشٚع اٌذساعخ ٚرؼّٕذ اٌج١بٔبد اٌزب١ٌخ ) رؼ١ٍُ اٌضٚع١ٓ 

 ٌشٙشٞ ٌلأعشح (اٌذخً ا –ػذد أفشاد الأعشح  –

 ػبٌٟ . –ِزٛعؾ  –رؼ١ٍُ اٌضٚع١ٓ : ِٕخفغ  -

 عٕخ . 22عٕخ، أوضش ِٓ  22 -22عٕخ ، ِٓ 22ػّش اٌضٚع١ٓ : ألً ِٓ  -

 ػ١ٍب . –ِزٛعطخ  –ِٕٙخ اٌضٚط : د١ٔب  -

 لا رؼًّ . –ػًّ اٌضٚعخ : رؼًّ  -

 عٕٛاد . 02عٕٛاد ، أوضش ِٓ  02-2عٕٛاد ، ِٓ  2ِذح اٌضٚاط :ألً ِٓ  -

 أفشاد فأوضش .2أفشاد ، 2-2أفشاد ،ِٓ 2لأعشح :ألً ِٓ ػذد أفشاد ا -

 اٌذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح : ِٕخفغ ، ِزٛعؾ ،ِشرفغ . -



( ػجبسح ِمغّخ ػٍٝ أسثغ ِؾبٚس سئ١غ١خ ػغٛؽ اعزّبػ١خ  62اعزج١بْ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ : اشزًّ فٟ ِغٍّٗ ػٍٝ )-0

( ػجبسح ػٍٝ 06ح ، ػغٛؽ ١ِٕٙخ رؼ١ّ١ٍخ )( ػجبس06( ػجبسح ، ػغٛؽ شخظ١خ )06( ػجبسح ، ػغٛؽ الزظبد٠خ )06)

 ( ٌٍؼجبساد اٌغبٌجخ ٚفك صلاس اخز١بساد ) غبٌجب، أؽ١بٔب ، ٔبدسا ( .0،0،2( ٌٍؼجبساد اٌّٛعجخ ٚ) 0، 2،0ِم١بط ِزظً )

ِؾٛس اٌؼغٛؽ الاعزّبػ١خ : ٚاشزًّ ػٍٝ عذ ػششػجبسح ٌم١بط ِب رؼشػذ ٌٗ اٌّطٍمخ فزشح صٚاعٙب ِٓ ػغٛؽ 

ػذَ اٌمذسح ػٍٝ ارخبر لشاس فٟ  –ػذَ ؽش٠خ اٌزظشف    –فٟ اّ٘بي اٌضٚط ٌٍّغئ١ٌٛبد اٌغزّبػ١خ   اعزّبػ١خ رزّضً

وضشح ػذد  –أؼذاَ اٌشفب١٘خ الاعزّبػ١خ  –اٌٛؽذٖ  –اٌزغٍؾ  -رذخً الأً٘ ثشىً ِغزّش –ِؼظُ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ 

 اٌؼلالخ ثبلأطؾبة ٚاٌغ١شاْ . –طشاع الأع١بي  –اٌؼلالخ ثبٌغ١شاْ  –اٌّشىلاد الأعش٠خ  –الأثٕبء 

ِؾٛس اٌؼغٛؽ الالزظبد٠خ : ٠ؾزٛٞ ٘زا اٌّؾٛس ػٍٝ عذ ػشش ػجبسح ثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ ٔٛػ١خ اٌؼغٛؽ الالزظبد٠خ 

 –فمذ اٌّبي أٚ اٌّّزٍىبد  –رزثزة اٌذخً  –أخفبع اٌذخً  -اٌزٟ رزؼشع ٌٙب اٌّطٍمخ فزشح صٚاعٙب ِٓ فمذ اٌؼًّ 

 –الاػزّبد ػٍٝ الأً٘ فٟ اٌذخً  –ِظبس٠ف اٌّذاسط  -خ فٟ رٛف١ش اٌّزطٍجبد الأعبع١خ اٌظؼٛث –اٌخغبسح اٌّب١ٌخ 

ػذَ لذسح اٌضٚعخ فٟ اٌزظشف ٚاٌزخط١ؾ  –طؼٛثخاٌزفبُ٘ فٟ الأِٛس اٌّبد٠خ  –وضشح الألغبؽ اٌشٙش٠خ  –اسرفبع الا٠غبس 

 ػذَ اٌشػب إٌبرظ ػٓ ػذَ اٌزٛافك ِغ الأٚػبع الالزظبد٠خ .  –فٟ دخٍٙب 

ؾٛس اٌؼغٛؽ اٌشخظ١خ : ٠ؾزٛٞ ٘زا اٌّؾٛس ػٍٝ عذ ػشش ػجبسح ٌّؼشفخ ٔٛػ١خ اٌؼغٛؽ اٌشخظ١خ اٌزٟ رؼشػذ ِ

ٌٙب اٌّطٍمخ فزشح صٚاعٙب ِٓ ؽ١ش أُ٘ اٌظفبد اٌشخظ١خ اٌزٟ وبٔذ عجت سئ١غٟ فٟ شؼٛس٘ب ثبٌؼغؾ ِضً الاؽغبط 

ػذَ اٌغ١طشح  –اٌؾغبع١خ اٌّفشؽخ  –اٌّغئ١ٌٛخ  ػذَ اٌمذسح ػٍٝ رؾًّ –وضشح الاخطبء  –اٌزغشع  -الأؼضاي –ثبٌٛؽذح 

 اٌزؾًّ سغُ الاػزشاع . –ػذَ اٌزؼج١ش ػٓ اٌّشبػش  –شؼٛس شذ٠ذ ثبٌخغً  –ػٍٝ اٌّشبػش 

ِؾٛس اٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ : ٠ٚشزًّ ٘زا اٌّؾٛسػٍٝ عذ ػشش ػجبسح أ٠ؼب ٌّؼشفخ اٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ 

رأخش  –ػذَ ٚعٛد اعبصاد  –اٌزؼت ٚالاس٘بق اٌشذ٠ذ  –ِٕٚٙب ػذَ الاعزمشاس اٌٛظ١فٟ اٌزٟ رؼشػذ ٌٙب فزشح صٚاعٙب 

 ػذَ اٌزمذ٠ش ٌٍٛظ١فخ ِٚغئ١ٌٛزٙب ِٓ لجً الاعشح . –أمطبع اٌؼًّ  –ػذَ اٌؼذاٌخ  –ِٛاػ١ذ اٌؼًّ 

ٌٍٛائؼ ٚاٌمٛا١ٔٓ إٌّظّخ ا –اٌّشىلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ  –رؼضش الأثٕبء  –اِب اٌزؼ١ٍّٟ ِٓ ؽ١ش ِغزٜٛ اٌطّٛػ اٌٛاٌذٞ ٌلأثٕبء 

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبَ ٚاٌٛاعجبد  –ٚاخش لاعزّشاس اٌذساعخ  –ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِضً ِغزٜٛ ِؼ١ٓ ٌٍمجٛي أٚ إٌغبػ 

ػغؾ ِزاوشح  –رؾًّ الارضاِبد اٌّبد٠خ ٌٍٛطٛي اٌٝ ِغزٜٛ ػٍّٟ ِشرفغ  –الاِزؾبٔبد اٌّغزّشح ٌلاثٕبء  –اٌّذسع١خ 

 عإ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.  –عٛء اٌّذاسط ٚاصدؽبَ اٌفظٛي  –اٌفشً اٌذساعٟ  –إٌّب٘ظ ٌلاثٕبء  طؼٛثخ –إٌّب٘ظ ٌلاثٕبء 

 اعزج١بْ اعزشار١غ١بد اداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ :  -2

( ٌٍؼجبساد 0،0،2( ٌٍؼجبساد اٌّٛعجخ ٚ)2،0،0( ػجبسح ػٍٝ ِم١بط ِزظً ) 62اشزًّ الاعزج١بْ ػٍٝ اعّبٌٟ ) 

 ( ِؾبٚس سئ١غ١خ :1د ) غبٌجب ،أؽ١بٔب ، ٔبدسا ( ٚلغُ اٌٝ )اٌغبٌجخ ٚفك صلاس اعزغبثب

( ػجبساد رٙذف اٌٝ ِؼشفخ لذسح اٌّطٍمخ فزشح صٚاعٙب ػٍٝ ؽً 2اعزشار١غ١خ ؽً اٌّشىلاد :ٚاشزًّ ػٍٝ ) -

 ِؾبٚلاد الالٕبع .  –ِؾبٌٚخ رغ١١ش اٌؾذس  –ارخبر اٌمشاس ثشىً ِؼشفٟ  –اٌّشىلاد ػٓ ؽش٠ك عّغ اٌّؼٍِٛبد 

 –( ػجبساد رم١ظ اٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاس اٌظؾ١ؼ ١02خ ارخبر اٌمشاس: ٚاشزًّ اٌّؾٛس ػٍٝ )اعزشار١غ -

اٌخطٛاد اٌغ١ٍّخ  –اٌّشعؼ١خ فٟ ارخبر اٌمشاس  –الاطشاس ٚاٌؼض٠ّخ فٟ رٕف١ز اٌمشاس  –اٌزٛل١ذ إٌّبعت ٌٍمشاس 

 اٌضمخ ٚالاؽزشاَ ٌٍمشاساد اٌّزخزح .  –لارخبر اٌمشاس 

اٌضمخ فٟ  –( ػجبساد رم١ظ لذسرٙب ػٍٝ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ 3اٌّغئ١ٌٛخ :اشزٍّذ ػٍٝ )اعزشار١غ١خ رؾًّ  -

الا٘زّبَ ثأساء الأخش٠ٓ سغُ  –اٌجىبء وٛع١ٍخ ٌٍخشٚط ِٓ اٌؼغٛؽ  –اٌزٙشة ِٓ اٌّغئ١ٌٛخ  –اٌمشاساد 

 اٌشفغ اٌذاخٍٟ .

اٌضٚعخ ػٍٝ ارخبر لشاس ِٓ  ( ػجبساد رم١ظ ِذٜ لذسح2اعزشار١غ١خ اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ : ٚاشزًّ اٌّؾٛس ػٍٝ ) -

عؼً ِٓ  –اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍزظشفبد  –الاعزفبدح ِٓ رغبسة الأخش٠ٓ  –ؽ١ش اٌزؼٍُ ِٓ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ 

 رٛع١ٗ اٌٍَٛ  ٚاٌؼزبة ٌٍّؾ١ط١ٓ  -الاِزٕبع ػٓ الاػزشاف ثبٌخطأ –الأخطبء أعٍٛة ٌٍؼمبة ٚاٌزشد٠ذ أِبَ اٌضٚط 

( ػجبساد رم١ظ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ اداسح اٌؼغٛؽ ثبعزخذاَ 3ٍذ ػٍٝ )اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظ : ٚلذ اشزّ -

 -اٌىلاَ اٌغش٠غ لجً اٌزفى١ش –اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظ ػٓ ؽش٠ك الاِزٕبع ِٓ اٌٛلٛع فٟ الاخطبء اٌٍفظ١خ 

 ػجؾ إٌفظ .  –اٌّضبثشح  –اٌٙذٚء  –اٌزؼمً  –اٌزجش٠ش اٌّغزّش 

( ػجبساد رم١ظ لذسرٙب ػٍٝ البِخ ػلالبد اعزّبػ١خ 3اٌّؾٛس ػٍٝ )اعزشار١غ١خ اٌزؼبًِ ِغ الأخش٠ٓ : ٚاشزًّ  -

اؽزشاَ ِشبػش  –اٌزمذ٠ش ٚالاؽزشاَ لأً٘ اٌضٚط  –اٌزمذ٠ش ٌزظشفبد اٌضٚط  –شؼٛس ٚاؽز١بط ٌٍذػُ اٌؼبؽفٟ  –

 اٌٍغٛء ٌلأطذلبء ٚالألبسة ٌؾً اٌّشىلاد . –اٌزذس٠ت ػٍٝ رمجً اٌّؾ١ط١ٓ  –اٌضٚط 

( ػجبساد رم١ظ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ الأغؾبة اٌٛلزٟ 1الأؼضاي :٠ؾزٛٞ اٌّؾٛس ػٍٝ )اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚ -

اٌششٚد  –اٌزؼبًِ ثبعزٙزبس ٚلا ِجبلاح  –اػبدح الأِبْ  –ارخبر ِٓ اٌٛؽذح ٚع١ٍخ ٌٍٙذٚء  –ؽزٝ ٠زُ اٌؾً 

 الأشغبي ثأػّبي ِإلزٗ ٌؾ١ٓ ؽً اٌّشىٍخ . –اٌزٕٟ٘ 

 



( ِؾبٚس سئ١غ١خ ِؾٛس 6(ػجبسح ِمغّخ ػٍٝ ) 62ٚاؽزٜٛ الاعزج١بْ ػٍٝ )اعزج١بْ ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق : -2

 –ٔمض اٌّشبسوخ  -اػطشاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ٚاٌغٕغ١خ  –ٔمض اٌمذساد  –ِؾٛساٌغ١طشح  –اػطشاة اٌؼلالبد الأعش٠خ

 أؼذاَ اٌشػب.

اعٙب ِٚذٜ اخزلافٙب ( رم١ظ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ فٟ فزشح ص02ِٚؾٛس اػطشاة اٌؼلالبد الأعش٠خ : ٚاشزًّ ػٍٝ )

ِذٜ سغجخ ولا ِّٕٙب فٟ لؼبء أوجشٚلذ ِغ  –اٌزأصش ثّشبوً الأثٕبء  –ِغ صٚعٙب ِٓ ؽ١ش ؽش٠مخ اٌزؼبًِ 

 اٌّشبسوخ فٟ الا٘زّبِبد . –الأخش 

( ػجبساد رم١ظ اؽغبعٙب ثبٌغ١طشح عٛاء ِٓ رغب٘ٙب أٚ ِٓ ارغبٖ صٚعٙب 02ِؾٛس اٌغ١طشح :ٚاشزًّ ػٍٝ )

 اٌزظشفبد اٌجغ١طخ ا١ِٛ١ٌخ .  –الأِٛس اٌّب١ٌخ  –اٌم١ٛد  –ٓ ؽ١ش الأفىبس ِ –فٟ فزشح صٚاعٙب 

( ػجبساد رم١ظ ِذٜ لذسرٙب فزشح ٚصاعٙب ػٍٝ رؾًّ ِغئ١ٌٛبد 02ِؾٛس ٔمض اٌمذساد :ٚاشزًّ ػٍٝ )

ً٘ ٌذ٠ٙب اٌمذسح ػٍٝ رٕف١ز ِب ٠زُ  –ِذٜ لذسرٙب ػٍٝ ارخبر اٌمشاسد دْٚ اعزشبسح الأخش  –اٌؾ١بح الأعش٠خ 

 اٌزخط١ؾ ٌٗ . 

( ػجبساد رم١ظ ِغزٜٛ اٌؼلالخ اٌؼبؽف١خ ث١ٓ 02ِؾٛساػطشاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ٚاٌغٕغ١خ :ٚأشزًّ ػٍٝ )

اٌضٚط ٚاٌضٚعخ ًٚ٘ اٌؾ١بٖ اٌضٚع١خ ر١ًّ اٌٝ اٌؾت ٚاٌزفبُ٘ أٚ اٌٝ إٌفٛس ٚاٌىشا١٘خ ًٚ٘ ٕ٘بن رؼبؽف 

 ٚا٘زّبَ ٚرؼج١ش وبفٟ ٌّشبػشّ٘ب ٚأفىبسّ٘ب .

( ػجبساد رم١ظ ِذٜ اٌؾشص ِٓ لجً اٌضٚع١ٓ فزشح صٚاعّٙب ػٍٝ 02بسوخ :أشزًّ ػٍٝ )ِؾٛس ٔمض اٌّش

 –ِذٜ ِشبسوزٙب ٟ٘ أ٠ؼب ٌضٚعٙب  –ِذٜ اٌّغبػذح ِٓ لجً اٌضٚط ف١ّب ٠ٛاعٙٙب ِٓ طؼٛثبد  –اٌؾٛاس 

 اؽزشاَ اٌشأٞ ٚاٌؾشص ػٍٝ الاسػبء . –اٌؾشص ػٍٝ أخز اٌشأٞ ٚاٌّشٛسح 

 –اٌّذ٠ؼ  –(ػجبساد رٛػؼ ِشبػش٘ب فزشح صٚاعٙب ِٓ ؽ١ش رمجً إٌمذ 02ٍٝ )ِؾٛسأؼذاَ اٌشػب : اشزًّ ػ

 ِغزٜٛ ؽّٛؽٙب ٚرطٍؼبرٙب. –اٌمٕبػخ  –اٌشػب 

 اٌظذق
 

 :اٌؼغٛؽ الأعش٠خ اعزج١بْ 

 

 اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعزج١بْ :

الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ) ِؼبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ ( ث١ٓ اٌذسعخ  رُ ؽغبة اٌظذق ثبعزخذاَ      

( ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ػغٛؽ شخظ١خ ، ػغٛؽ ١ِٕٙخ ٚرؼ١ّ١ٍخ ػغٛؽ الزظبد٠خ ، ػغٛؽ اعزّبػ١خ ،) اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس

 : ٌلاعزج١بْ ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه

 

 ػغٛؽ اعزّبػ١خ ، ) لاسرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس( ل١ُ ِؼبِلاد ا 0عذٚي )                 

 ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعزج١بْ( ػغٛؽ الزظبد٠خ ، ػغٛؽ شخظ١خ ، ػغٛؽ ١ِٕٙخ ٚرؼ١ّ١ٍخ           

 اٌذلاٌخ الاسرجبؽ 

 2.20 2.222 ػغٛؽ اعزّبػ١خ:  اٌّؾٛس الأٚي

 2.20 2.120 ػغٛؽ الزظبد٠خاٌّؾٛس اٌضبٟٔ : 

 2.20 2.162 ػغٛؽ شخظ١خ : اٌضبٌشاٌّؾٛس 

 2.20 2.223 ػغٛؽ ١ِٕٙخ ٚرؼ١ّ١ٍخاٌّؾٛس اٌشاثغ : 

      

( لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽدذ اٌظدؾ١ؼ ِّدب ٠دذي ػٍدٝ  ٠2.20زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )     

 طذق ٚرغبٔظ ِؾبٚس الاعزج١بْ .         

 

 اٌضجبد :

 ؽش٠ك :رُ ؽغبة اٌضجبد ػٓ      

 Alpha Cronbachِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبؿ       -0

    Split-halfؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ    -0

 Spearman-Brownِؼبًِ اعج١شِبْ ثشاْٚ     -2

 Guttmanع١ٛرّبْ     -2



 ( ل١ُ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّؾبٚس الاعزج١بْ 0عذٚي ) 

 ِؼبًِ اٌفب اٌّؾبٚس
اٌزغضئخ 

 إٌظف١خ

اعج١شِبْ 

 ثشاْٚ
 ع١ٛرّبْ

 2.221 2.321 2.210 2.320 : ػغٛؽ اعزّبػ١خ اٌّؾٛس الأٚي

 2.222 2.300 2.222 2.210 اٌّؾٛس اٌضبٟٔ : ػغٛؽ الزظبد٠خ

 2.632 2.122 2.613 2.120 اٌّؾٛس اٌضبٌش : ػغٛؽ شخظ١خ

 2.122 2.222 2.122 2.162 اٌّؾٛس اٌشاثغ : ػغٛؽ ١ِٕٙخ ٚرؼ١ّ١ٍخ

 2.206 2.222 2.200 2.226 صجبد الاعزج١بْ وىً

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد : ِؼبًِ اٌفب ، اٌزغضئخ إٌظف١خ ، اعج١شِبْ ثشاْٚ ، ع١ٛرّبْ     

 ِّب ٠ذي ػٍٝ صجبد الاعزج١بْ .  2.20داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

 :اٌؼغٛؽ الأعش٠خ  اداسحاعزشار١غ١بد اعزج١بْ 

 خ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعزج١بْ :اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ اٌذسع

رُ ؽغبة اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ) ِؼبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ ( ث١ٓ اٌذسعخ       

خ اعزشار١غ١خ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ، اعزشار١غ١ اعزشار١غ١خ ارخبر اٌمشاس ، اعزشار١غ١خ ؽً اٌّشىلاد ،اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس)

( اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ ، اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظ ، اعزشار١غ١خ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ ، اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚالأؼضاي

 ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعزج١بْ ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه :

ارخبر اٌمشاس ، اعزشار١غ١خ ؽً اٌّشىلاد ، اعزشار١غ١خ ( ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس ) 2عذٚي ) 

اعزشار١غ١خ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ، اعزشار١غ١خ اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ ، اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظ ، اعزشار١غ١خ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ 

 ( ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعزج١بْ، اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚالأؼضاي

 اٌذلاٌخ الاسرجبؽ 

 2.20 2.306 اعزشار١غ١خ ؽً اٌّشىلاد:  اٌّؾٛس الأٚي

 2.20 2.132 اعزشار١غ١خ ارخبر اٌمشاسؾٛس اٌضبٟٔ : اٌّ

 2.20 2.262 اعزشار١غ١خ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخاٌّؾٛس اٌضبٌش : 

 2.20 2.102 اعزشار١غ١خ اٌزم١١ُ الا٠غبثٟاٌّؾٛس اٌشاثغ : 

 2.20 2.320 اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظاٌّؾٛس اٌخبِظ : 

 2.20 2.221 ا٢خش٠ٓاعزشار١غ١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌّؾٛس اٌغبدط : 

 2.20 2.110 اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚالأؼضاياٌّؾٛس اٌغبثغ : 

( لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽدذ اٌظدؾ١ؼ ِّدب ٠دذي ػٍدٝ  ٠2.20زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )     

 طذق ٚرغبٔظ ِؾبٚس الاعزج١بْ .         

 اٌضجبد :

 رُ ؽغبة اٌضجبد ػٓ ؽش٠ك :     

 Alpha Cronbachِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبؿ       -0

    Split-halfؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ    -0

 Spearman-Brownِؼبًِ اعج١شِبْ ثشاْٚ     -2

 Guttmanع١ٛرّبْ     -2

 ( ل١ُ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّؾبٚس الاعزج١بْ 2عذٚي ) 

 ِؼبًِ اٌفب اٌّؾبٚس
اٌزغضئخ 

 إٌظف١خ

اعج١شِبْ 

 ثشاْٚ
 ع١ٛرّبْ

 2.122 2.222 2.110 2.220 : اعزشار١غ١خ ؽً اٌّشىلاد ٚياٌّؾٛس الأ

 2.102 2.110 2.126 2.120 اٌّؾٛس اٌضبٟٔ : اعزشار١غ١خ ارخبر اٌمشاس

 2.222 2.320 2.262 2.233 اٌّؾٛس اٌضبٌش : اعزشار١غ١خ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ

 2.322 2.322 2.220 2.302 اٌّؾٛس اٌشاثغ : اعزشار١غ١خ اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ

 2.122 2.126 2.622 2.103 ٌّؾٛس اٌخبِظ : اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظا

 2.320 2.363 2.300 2.320 اٌّؾٛس اٌغبدط : اعزشار١غ١خ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ

 2.123 2.200 2.122 2.111 اٌّؾٛس اٌغبثغ : اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚالأؼضاي

 2.222 2.320 2.222 2.262 صجبد الاعزج١بْ وىً



     

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد : ِؼبًِ اٌفب ، اٌزغضئخ إٌظف١خ ، اعج١شِبْ ثشاْٚ ، ع١ٛرّبْ     

 ِّب ٠ذي ػٍٝ صجبد الاعزج١بْ .  2.20داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

 

 :اٌزؼشع ٌٍطلاق اعزج١بْ 

 

 ٌلاعزج١بْ :اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ 

رُ ؽغبة اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ) ِؼبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ ( ث١ٓ اٌذسعخ       

ٔمض اٌمذساد ، اػطشاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ٚاٌغٕغ١خ ، ٔمض  اٌغ١طشح ، اػطشاة اٌؼلالبد الأعش٠خ ،اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس)

 اٌى١ٍخ ٌلاعزج١بْ ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه :( ٚاٌذسعخ اٌّشبسوخ ، أؼذاَ اٌشػب

 

 اػطشاة اٌؼلالبد الأعش٠خ ،( ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس ) 2عذٚي )          

 اٌغ١طشح ، ٔمض اٌمذساد ، اػطشاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ٚاٌغٕغ١خ ، ٔمض اٌّشبسوخ               

 خ ٌلاعزج١بْ( ٚاٌذسعخ اٌى١ٍ، أؼذاَ اٌشػب

 اٌذلاٌخ الاسرجبؽ 

 2.20 2.236 اػطشاة اٌؼلالبد الأعش٠خ:  اٌّؾٛس الأٚي

 2.20 2.122 اٌغ١طشحاٌّؾٛس اٌضبٟٔ : 

 2.20 2.212 ٔمض اٌمذساداٌّؾٛس اٌضبٌش : 

 2.20 2.322 اػطشاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ٚاٌغٕغ١خاٌّؾٛس اٌشاثغ : 

 2.20 2.222 ٔمض اٌّشبسوخاٌّؾٛس اٌخبِظ : 

 2.20 2.102 أؼذاَ اٌشػباٌّؾٛس اٌغبدط : 

      

( لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽدذ اٌظدؾ١ؼ ِّدب ٠دذي ػٍدٝ  ٠2.20زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )     

 طذق ٚرغبٔظ ِؾبٚس الاعزج١بْ .         

 

 اٌضجبد :

 رُ ؽغبة اٌضجبد ػٓ ؽش٠ك :     

 Alpha Cronbachؿ     ِؼبًِ اٌفب وشٚٔجب  -0

    Split-halfؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ    -0

 Spearman-Brownِؼبًِ اعج١شِبْ ثشاْٚ     -2

 Guttmanع١ٛرّبْ     -2

 

 ( ل١ُ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّؾبٚس الاعزج١بْ 6عذٚي ) 

 ِؼبًِ اٌفب اٌّؾبٚس
اٌزغضئخ 

 إٌظف١خ

اعج١شِبْ 

 ثشاْٚ
 ع١ٛرّبْ

 2.222 2.230 2.200 2.226 لالبد الأعش٠خ: اػطشاة اٌؼ اٌّؾٛس الأٚي

 2.120 2.222 2.160 2.132 اٌّؾٛس اٌضبٟٔ : اٌغ١طشح

 2.103 2.162 2.632 2.100 اٌّؾٛس اٌضبٌش : ٔمض اٌمذساد

 2.260 2.306 2.220 2.222 اٌّؾٛس اٌشاثغ : اػطشاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ٚاٌغٕغ١خ

 2.306 2.360 2.232 2.301 اٌّؾٛس اٌخبِظ : ٔمض اٌّشبسوخ

 2.122 2.122 2.106 2.122 اٌّؾٛس اٌغبدط : أؼذاَ اٌشػب

 2.221 2.222 2.122 2.203 صجبد الاعزج١بْ وىً

     

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد : ِؼبًِ اٌفب ، اٌزغضئخ إٌظف١خ ، اعج١شِبْ ثشاْٚ ، ع١ٛرّبْ     

 ٍٝ صجبد الاعزج١بْ .ِّب ٠ذي ػ  2.20داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

 

 



 اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ : 

 لاعشاء اٌّؼبٌغبد الاؽظبئ١خ . SPSSرُ اعزخذاَ اٌجشٔبِظ الاؽظبئٟ 

 

 ٔزبئظ اٌذساعخ رفغ١ش٘ب ِٕٚبلشزٙب :

 أٚلا :إٌزبئظ اٌٛطف١خ :

 اعزّبسح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ 
 

 : اٌضٚطرؼ١ٍُ  -0

 اٌضٚطرؼ١ٍُ ش رٛص٠غ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌّزغ١  ( 1عذٚي )  

 إٌغجخ% اٌؼذد اٌضٚطرؼ١ٍُ 

 %01.0 00 ِٕخفغ

 %20.3 02 ِزٛعؾ

 %22 22 ػبٌٟ

 %022 12 اٌّغّٛع

 

 : اٌضٚعخرؼ١ٍُ  -0

 اٌضٚعخرؼ١ٍُ رٛص٠غ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌّزغ١ش   ( 2عذٚي )  

 إٌغجخ% اٌؼذد اٌضٚعخرؼ١ٍُ 

 %00.3 06 ِٕخفغ

 %22 00 ِزٛعؾ

 %21.0 22 ػبٌٟ

 %022 12 اٌّغّٛع

 

 :  ػّش اٌضٚط -2

 ( رٛص٠غ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌّزغ١ش ػّش اٌضٚط 9 عذٚي )

 إٌغجخ% اٌؼذد ػّش اٌضٚط

 %02.6 02 عٕخ 22ألً ِٓ 

 %22.2 20 عٕخ 22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ  22ِٓ 

 %21.0 06 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

 %022 12 اٌّغّٛع

 

 :  ػّش اٌضٚعخ -2

 غ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌّزغ١ش ػّش اٌضٚعخ( رٛص٠ 10 عذٚي )

 إٌغجخ% اٌؼذد ػّش اٌضٚعخ

 %00.2 02 عٕخ 22ألً ِٓ 

 %20.3 22 عٕخ 22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ  22ِٓ 

 %22.1 02 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

 %022 12 اٌّغّٛع

 

 

 

 

 



 :  ِٕٙخ اٌضٚط -2

 ( رٛص٠غ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌّزغ١ش ِٕٙخ اٌضٚط 11 عذٚي )

 إٌغجخ% اٌؼذد ٕٙخ اٌضٚطِ

 %02 02 ِٙٓ د١ٔب

 %20.2 00 ِٙٓ ِزٛعطخ

 %22.6 22 ِٙٓ ػ١ٍب

 %022 12 اٌّغّٛع

 

 ػًّ اٌضٚعخ : -6

 ( رٛص٠غ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼب ٌّزغ١ش ػًّ اٌضٚعخ 12 عذٚي )     

 إٌغجخ% اٌؼذد ػًّ اٌضٚعخ

 %62 20 رؼًّ

 %22 02 لا رؼًّ

 %022 12 اٌّغّٛع

 

 

 ِذح اٌضٚاط :  -1

 ( رٛص٠غ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌّزغ١ش ِذح اٌضٚاط 13 عذٚي )

 إٌغجخ% اٌؼذد ِذح اٌضٚاط

 %22.2 02 عٕٛاد 2ألً ِٓ 

 %22.6 01 عٕٛاد 02عٕٛاد اٌٟ ألً ِٓ  2ِٓ 

 %01.0 03 عٕٛاد فأوضش 02ِٓ 

 %022 12 اٌّغّٛع

 

 

 :  ػذد أفشاد الأعشح -2

 اد ػ١ٕخ اٌجؾش رجؼبً ٌّزغ١ش ػذد أفشاد الأعشح( رٛص٠غ أفش 14 عذٚي )

 إٌغجخ% اٌؼذد ػذد أفشاد الأعشح

 %22.1 20 أفشاد 2ألً ِٓ 

 %20.3 02 أفشاد 2أفشاد اٌٟ  2ِٓ 

 %00.2 02 أفشاد فأوضش 6

 %022 12 اٌّغّٛع

 

 

 : ذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح اٌ -3

 خزٍفخ( رٛص٠غ أعش ػ١ٕخ اٌجؾش ٚفمب ٌفئبد اٌذخً اٌّ 15 عذٚي )

 إٌغجخ% اٌؼذد ذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشحاٌ

 %01.0 03 ِٕخفغ

 %22 00 ِزٛعؾ

 %20.3 22 ِشرفغ

 %022 12 اٌّغّٛع

 

 



 صب١ٔب : إٌزبئظ الإؽظبئ١خ :
 

 رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ اداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ رجؼب ٌّزغ١شاد اٌذساعخ    :الأٚي اٌفشع 

اٌذخً اٌشٙشٞ  –ػذد أفشاد الأعشح  –ِذح اٌضٚاط  –ِٕٙخ اٌضٚط  –ػّش اٌضٚع١ٓ  –١ٍّٟ ٌٍضٚع١ٓ ) اٌّغزٜٛ اٌزؼ

    ٌلأعشح ( 

 

 اٌؼغٛؽ الأعش٠خ اداسحاعزشار١غ١بد اعزج١بْ 

 

 رجؼب ٌّزغ١شاد اٌذساعخاٌؼغٛؽ الأعش٠خ  اداسحاعزشار١غ١بد ( رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌذسعبد اٌؼ١ٕخ فٟ  06عذٚي ) 

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ّٛع اٌّشثؼبدِغ  اٌضٚطرؼ١ٍُ 

 2 23185.724 46371.449 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 50.670

 67 457.587 30658.323 داخً اٌّغّٛػبد

   69  77029.772 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد اٌضٚعخرؼ١ٍُ 

 2 24004.034 48008.068 اٌّغّٛػبدث١ٓ 
 داي 0.01 54.398

 67 441.267 29564.918 داخً اٌّغّٛػبد

   69  77572.986 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ػّش اٌضٚط

 2 23607.073 47214.146 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 48.663

 67 485.111 32502.426 داخً اٌّغّٛػبد

   69  79716.570 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ػّش اٌضٚعخ    

 2 18566.235 37132.470 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 34.944

 67 531.312 35597.873 داخً اٌّغّٛػبد

   69  72730.343 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد اٌّشثؼبد ِغّٛع ِٕٙخ اٌضٚط

 2 21764.094 43528.188 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 50.165

 67 433.847 29067.755 داخً اٌّغّٛػبد

   69  72595.943 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ِذح اٌضٚاط

 2 25531.687 51063.375 ٛػبدث١ٓ اٌّغّ
 داي 0.01 53.130

 67 480.552 32196.968 داخً اٌّغّٛػبد

   69  83260.343 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ػذد أفشاد الأعشح

 2 22703.691 45407.382 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 35.966

 67 631.252 42293.872 داخً اٌّغّٛػبد

   69  87701.254 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ٌلأعشح اٌذخً اٌشٙشٞ

 2 24386.475 48772.949 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 50.995

 67 478.209 32039.990 داخً اٌّغّٛػبد

   69  80812.939 اٌّغّٛع



 

( ، ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق 0.01( ئْ ع١ّغ ل١ّخ ) ف( وبٔذ داٌخ ئؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ ) 06ِٓ عذٚي )  ٠زؼؼ    

رجؼب ِزغ١شاد اٌذساعخ ، ٌّٚؼشفخ ارغبٖ اٌذلاٌخ رُ رطج١ك  اٌؼغٛؽ الأعش٠خ اداسحاعزشار١غ١بد ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ 

 ػؼ رٌه :ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح ٚاٌغذاٚي اٌزب١ٌخ رٛ  LSDاخزجبس 

  

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  01عذٚي )  

 اٌضٚطرؼ١ٍُ 
 ِٕخفغ

= َ 73.916 

 ِزٛعؾ

 = َ103.739 

 ػبٌٟ

 = َ148.028 

   - ِٕخفغ

  - **29.822 ِزٛعؾ

 - **44.289 **74.111 ػبٌٟ

 

فدٟ اٌّغدزٜٛ  الأصٚاط صٚعدبدثد١ٓ اٌؼدغٛؽ الأعدش٠خ اداسح اعدزشار١غ١بد ( ٚعدٛد فدشٚق فدٟ  ٠01زؼؼ ِدٓ عدذٚي )     

فددٟ الأصٚاط صٚعددبد فددٟ اٌّغددزٜٛ اٌزؼ١ٍّددٟ اٌّزٛعددؾ  ٚاٌّددٕخفغ ٌظددبٌؼ الأصٚاط صٚعددبد اٌزؼ١ٍّددٟ اٌؼددبٌٟ ٚوددلا ِددٓ 

فدٟ اٌّغدزٜٛ اٌزؼ١ٍّدٟ الأصٚاط صٚعدبد ( ، وّدب رٛعدذ فدشٚق ثد١ٓ  0.01اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌؼدبٌٟ ػٕدذ ِغدزٜٛ دلاٌدخ ) 

فدٟ اٌّغدزٜٛ اٌزؼ١ٍّدٟ اٌّزٛعدؾ  الأصٚاط صٚعدبد اٌزؼ١ٍّدٟ اٌّدٕخفغ ٌظدبٌؼ  فٟ اٌّغدزٜٛالأصٚاط صٚعبد ٚاٌّزٛعؾ  

ٌدٟ اسرجدبؽ اٌزؼدشع ٌٍؼدغٛؽ ثبٌّغدزٜٛ اٌزؼ١ٍّدٟ اٌّدٕخفغ فىٍّدب أخفدغ ( ، ٠ٚشعدغ رٌده ئ 0.01ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌدخ ) 

ػجدذ اٌّؼطدٟ  زفدك رٌده ِدغ دساعدخ ؽغدٓاٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ وٍّب صادد اٌؼدغٛؽ ٚثبٌزدبٌٟ لٍدذ اٌمدذسح ػٍدٝ ِٛاعٙزٙدب ٠ٚ

               (.0200) ٚع١ذح ؽّبد ( 0332ٚ)

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  02عذٚي )  

 اٌضٚعخرؼ١ٍُ 
 ِٕخفغ

  = َ81.375 

 ِزٛعؾ

  = َ109.047 

 ػبٌٟ

 = َ147.333 

   - ِٕخفغ

  - **27.672 ِزٛعؾ

 - **38.285 **65.958 ػبٌٟ

 

فٟ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌضٚعبد ث١ٓ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ اداسح  اعزشار١غ١بدق فٟ ( ٚعٛد فشٚ ٠02زؼؼ ِٓ عذٚي )     

فٟ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌؼبٌٟ ػٕذ اٌضٚعبد فٟ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّزٛعؾ ٚإٌّخفغ ٌظبٌؼ اٌضٚعبد اٌؼبٌٟ ٚولا ِٓ 

فٟ اٌّغزٜٛ ٚعبد ٚاٌضفٟ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّزٛعؾ اٌضٚعبد ( ، وّب رٛعذ فشٚق ث١ٓ  0.01ِغزٜٛ دلاٌخ ) 

لذسح ( ، ٠ٚشعغ رٌه ئٌٟ  0.01فٟ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّزٛعؾ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) اٌضٚعبد اٌزؼ١ٍّٟ إٌّخفغ ٌظبٌؼ 

اٌضٚعخ فٟ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ الأػٍٝ ػٍٝ اداسح ِٛاسد أعشرٙب ِٚٓ صُ ص٠بدح اٌمذسح ػٍٝ اداسح اٌؼغٛؽ ٚوزٌه اٌٍغٛء 

 Abdel Ghany  0333( ٚ)0332ِغ دساعخ ػج١ش اٌذ٠ٚه )اعٙخ اٌؼغٛؽ ٠ٚزفك رٌه دائّب اٌٝ اٌؾٍٛي اٌغزس٠خ ٌّٛ

, ) 

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  03عذٚي )  

 ػّش اٌضٚط
 عٕخ 22ألً ِٓ 

= َ 74.846 

عٕخ اٌٟ ألً  22ِٓ 

 عٕخ 22ِٓ 

= َ 111.290 

 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

= َ 155.038 

   - عٕخ 22ألً ِٓ 

 22ألً ِٓ عٕخ اٌٟ  22ِٓ 

 عٕخ
36.444** -  

 - **43.748 **80.192 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

 

صٚاط رٚٞ اٌغدٓ ِدٓ صٚعدبد  الأاٌؼدغٛؽ الأعدش٠خ ثد١ٓ  اداسح ( ٚعٛد فشٚق فٟ اعزشار١غ١بد ٠03زؼؼ ِٓ عذٚي )     

ٌظدبٌؼ عدٕخم  22عدٕخ ، ألدً ِدٓ  22عدٕخ اٌدٟ ألدً ِدٓ  22الأصٚاط رٚٞ اٌغدٓ مِدٓ صٚعبد عٕخ فأوضش ٚولا ِٓ  22

رٚٞ  الأصٚاطصٚعدبد  ( ، وّب رٛعذ فشٚق ثد١ٓ 0.01عٕخ فأوضش ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )  22الأصٚاط رٚٞ اٌغٓ ِٓ صٚعبد 



الأصٚاط رٚٞ صٚعدبد عدٕخ ٌظدبٌؼ  22الأصٚاط رٚٞ اٌغدٓ ألدً ِدٓ صٚعدبد عدٕخ ٚ 22عٕخ اٌٟ ألدً ِدٓ  22اٌغٓ  ِٓ 

أْ اٌغٓ الأوجش افؼً فدٟ اٌزؼبِدً ( ، ٠ٚشعغ رٌه ئٌٟ  0.01عٕخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )  22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ  22اٌغٓ ِٓ 

ِغ اٌؼغٛؽ ٌذٜ اٌغٕغ١ٓ ِّب ٠غبػذ اٌضٚعخ ػٍٝ أخز اٌّشٛسح أٚ اٌّشبسوخ فٟ اداسح وض١ش ِٓ اٌؼغٛؽ ٠ٚزفك رٌده ِدغ 

 (,Sarmany Schuller 0332دساعخ )

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  02عذٚي )  

 ػّش اٌضٚعخ
 عٕخ 22ألً ِٓ 

= َ 76.733 

عٕخ اٌٟ ألً  22ِٓ 

 عٕخ 22ِٓ 

= َ 131.500 

 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

= َ 134.320 

   - عٕخ 22ألً ِٓ 

 22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ  22ِٓ 

 عٕخ
54.766** -  

 - *2.820 **57.586 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

 

عٕخ  22عبد رٚاد اٌغٓ ِٓ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ث١ٓ اٌضٚ اداسح( ٚعٛد فشٚق فٟ اعزشار١غ١بد  ٠02زؼؼ ِٓ عذٚي )     

عدٕخ فدأوضش ػٕدذ  22عدٕخ ٌظدبٌؼ اٌضٚعدبد رٚاد اٌغدٓ ِدٓ  22عدٕخ اٌدٟ ألدً ِدٓ  22اٌضٚعبد رٚاد اٌغٓ ِٓ ٚفأوضش 

عٕخ فأوضش ٚاٌضٚعبد رٚاد اٌغدٓ ألدً ِدٓ  22ث١ّٕب رٛعذ فشٚق ث١ٓ اٌضٚعبد رٚاد اٌغٓ ِٓ ( ،  0.05ِغزٜٛ دلاٌخ ) 

وّدب رٛعدذ فدشٚق ثد١ٓ اٌضٚعدبد ( ،  0.01عٕخ فأوضش ػٕذ ِغدزٜٛ دلاٌدخ )  22ٓ عٕخ ٌظبٌؼ اٌضٚعبد رٚاد اٌغٓ ِ 22

 22عدٕخ ٌظدبٌؼ اٌضٚعدبد رٚاد اٌغدٓ ِدٓ  22عٕخ ٚاٌضٚعبد رٚاد اٌغدٓ ألدً ِدٓ  22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ  22رٚاد ِٓ 

ر١غ١بد اداسح ٌدٟ ص٠دبدح اٌخجدشح فدٟ اعدزخذاَ اعدزشا( ، ٠ٚشعدغ رٌده ئ 0.01عٕخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )  22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ 

ثض٠دبدح اٌؼّدش ٌٚىدٓ رإودذ ػٍٝ ص٠بدح اٌؼغٛؽ  (   Ferner,1980اٌؼغٛؽ رجؼب ٌٍزمذَ فٟ اٌؼّش ثبٌشغُ ِٓ رأو١ذ دساعخ )

( ػٍدٝ ادسان اٌضٚعدخ لأ١ّ٘دخ الاداسح ِدغ 0223( ٚا٠ّبْ شدؼجبْ )0222( ٚع١ّشح اٌؼجذٌٟ )0330ولا ِٓ ص٠ٕت ؽمٟ )

         ( . 0221( ِٚش٠ُ سعبء )0220بف ِٕٚٝ شؼش )ػجذ ػغرمذَ اٌؼّش ٠ٚزفك رٌه ِغ دساعخ 

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  00عذٚي )  

 ِٕٙخ اٌضٚط
 ِٙٓ د١ٔب

= َ 81.642 

 ِٙٓ ِزٛعطخ

= َ 108.863 

 ِٙٓ ػ١ٍب

= َ 144.588 

   - ِٙٓ د١ٔب

  - **27.220 ِٙٓ ِزٛعطخ

 - **35.724 **62.945 ِٙٓ ػ١ٍب

 

الأصٚاط اٌؼدب١ٍِٓ ثدبٌّٙٓ صٚعدبد اٌؼغٛؽ الأعدش٠خ ثد١ٓ اداسح ( ٚعٛد فشٚق فٟ اعزشار١غ١بد  00 ٠زؼؼ ِٓ عذٚي )    

اٌؼب١ٍِٓ ثبٌّٙٓ اٌؼ١ٍدب ػٕدذ الأصٚاط صٚعبد م ٌظبٌؼ اٌذ١ٔب، اٌّزٛعطخ مثبٌّٙٓ  اٌؼب١ٍِٓالأصٚاط صٚعبد اٌؼ١ٍب ٚولا ِٓ 

الأصٚاط اٌؼدب١ٍِٓ صٚعدبد ٚ ب١ٍِٓ ثدبٌّٙٓ اٌّزٛعدطخاٌؼدالأصٚاط صٚعدبد ( ، وّب رٛعدذ فدشٚق ثد١ٓ  0.01ِغزٜٛ دلاٌخ ) 

ٌدٟ اسرجدبؽ ( ، ٠ٚشعدغ رٌده ئ 0.01ػٕدذ ِغدزٜٛ دلاٌدخ ) الأصٚاط اٌؼب١ٍِٓ ثبٌّٙٓ اٌّزٛعطخ صٚعبد ٌظبٌؼ ثبٌّٙٓ اٌذ١ٔب 

اَ إٌّٙخ ثبٌّغدزٜٛ اٌزؼ١ٍّدٟ الأػٍدٝ ٚثّغدزٜٛ اٌدذخً الأػٍدٝ ٚثبٌزدبٌٟ رمدً اٌؼدغٛؽ ٠ٚدزُ اٌمدذسح ػٍدٝ اداسرٙدب ثبعدزخذ

                ( .0222اعزشار١غ١بد ِٕبعجخ ٠ٚزفك رٌه ِغ دساعخ عّبي اٌمبعُ ٚأخشْٚ )

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  00عذٚي )  

 ِذح اٌضٚاط
 عٕٛاد 2ألً ِٓ 

= َ 84.291 

عٕٛاد اٌٟ  2ِٓ 

 عٕٛاد 02ألً ِٓ 

= َ 124.740 

عٕٛاد  02ِٓ 

 فأوضش

= َ 161.210 

   - عٕٛاد 2ألً ِٓ 

  - **40.449 عٕٛاد 02عٕٛاد اٌٟ ألً ِٓ  2ِٓ 

 - **36.469 **76.918 عٕٛاد فأوضش 02ِٓ 

 



ِٓ  اٌزٟ وبٔذ ِذح صٚاعٙب الأعشث١ٓ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ  اداسحاعزشار١غ١بد ( ٚعٛد فشٚق فٟ  ٠00زؼؼ ِٓ عذٚي )     

عٕٛادم  2عٕٛاد ، ألً ِٓ  02ٌٟ ألً ِٓ عٕٛاد ا 2مِٓ اٌزٟ رشاٚؽذ ِذح صٚاعٙبالأعش ٚولا ِٓ عٕٛاد فأوضش  02

الأعش ( ، وّب رٛعذ فشٚق ث١ٓ  0.01ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) عٕٛاد فأوضش  02ِٓ اٌزٟ وبٔذ ِذح صٚاعٙب الأعش ٌظبٌؼ 

عٕٛاد  2ألً ِٓ اٌزٟ وبٔذ ِذح صٚاعٙب ٚالأعش عٕٛاد  02عٕٛاد اٌٟ ألً ِٓ  2ِٓ اٌزٟ رشاٚؽذ ِذح صٚاعٙب 

٠ٚشعغ رٌه  ( ، 0.01ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) عٕٛاد  02عٕٛاد اٌٟ ألً ِٓ  2ِٓ  ٚؽذ ِذح صٚاعٙباٌزٟ رشاالأعش ٌظبٌؼ 

ئٌٟ اٌزغ١ش اٌضمبفٟ ٚالاعزّبػٟ ث١ٓ اٌضٚع١ٓ اٌزٞ رٕىشف اثؼبدٖ فٟ ثذا٠خ اٌضٚاط ِٚغ اٌٛلذ ِٚذح اٌضٚاط ٠ضداد 

١بس الاعزشار١غ١بد إٌّبعجخ ٌلاداسح ٠ٚزفك اٌضٚع١ٓ لذسح ػٍٝ اداسح اٌؼغٛؽ اٌزٟ رٛاعُٙٙ ٚرضداد اٌضٚعخ لذسح ػٍٝ اخز

 ( .0336رٌه ِغ دساعخ فٙذ اٌضبلت )

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  02عذٚي )  

 ػذد أفشاد الأعشح
 أفشاد 2ألً ِٓ 

= َ 150.281 

 2أفشاد اٌٟ  2ِٓ 

 أفشاد

= َ 96.913 

 أفشاد فأوضش 6

= َ 94.400 

   - أفشاد 2ألً ِٓ 

  - **53.368 أفشاد 2ٟ أفشاد اٌ 2ِٓ 

 - *2.513 **55.881 أفشاد فأوضش 6

 

اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ث١ٓ الأعش اٌلارٟ وبْ ػذد أفشاد٘ب ألً  اداسح( ٚعٛد فشٚق فٟ اعزشار١غ١بد  ٠02زؼؼ ِٓ عذٚي )     

ٌؼ الأعش اٌلارٟ وبْ أفشاد فأوضشم ٌظب 6أفشاد ،  2أفشاد اٌٟ  2أفشاد ٚولا ِٓ الأعش اٌلارٟ وبْ ػذد أفشاد٘ب مِٓ  2ِٓ 

 2ِٓ ػذد أفشاد٘ب  رشاٚػرٛعذ فشٚق ث١ٓ الأعش اٌلارٟ  ث١ّٕب( ،  0.01أفشاد ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )  2ػذد أفشاد٘ب ألً ِٓ 

أفشاد اٌٟ  2رشاٚػ ػذد أفشاد٘ب ِٓ ٌظبٌؼ الأعش اٌلارٟ أفشاد فأوضش  6ٚالأعش اٌلارٟ وبْ ػذد أفشاد٘ب أفشاد  2أفشاد اٌٟ 

٠ٚشعغ رٌه ئٌٟ أٗ ثض٠بدح ػذد أفشاد الأعشح ٠مً اٌذخً اٌّبٌٟ ٌلأعشح ٚرظٙش  ( ، 0.05ِغزٜٛ دلاٌخ ) ػٕذ أفشاد  2

( ؽ١ش أوذد 0200( ٠ٚخزٍف ِغ ٚع١ذح ؽّبد )  0222الأصِبد اٌّب١ٌخ ٚاٌذ٠ْٛ ٠ٚزفك رٌه ِغ دساعخ ؽغبَ ِؾّٛد )

 ػٍٝ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ الاداسح ثض٠بدح ػذد الأثٕبء .

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  02عذٚي )  

 ذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشحاٌ
 ِٕخفغ

 = َ80.105 

 ِزٛعؾ

 = َ113.190 

 ِشرفغ 

 = َ151.833 

   - ِٕخفغ

  - **33.085 ِزٛعؾ

 - **38.642 **71.728 ِشرفغ

 

اٌّشرفدغ ٚودلا ثد١ٓ الأعدش رٚٞ اٌدذخً اٌؼدغٛؽ الأعدش٠خ  اداسحاعدزشار١غ١بد ( ٚعٛد فشٚق فٟ  ٠02زؼؼ ِٓ عذٚي )     

( ، ودزٌه رٛعدذ  0.01رٚٞ اٌذخً اٌّشرفغ ػٕذ ِغدزٜٛ دلاٌدخ ) الأعش رٚٞ اٌذخً اٌّزٛعؾ ٚإٌّخفغ ٌظبٌؼ الأعش ِٓ 

رٚٞ اٌدذخً اٌّزٛعدؾ ػٕدذ ِغدزٜٛ  الأعدشرٚٞ اٌدذخً اٌّدٕخفغ ٌظدبٌؼ ٚالأعدش رٚٞ اٌذخً اٌّزٛعدؾ الأعش فشٚق ث١ٓ 

لاعدزشار١غ١بد خذاِب ِٓ رٚٞ اٌّىبٔخ الاعزّبػ١خ ٚالالزظبد٠خ اٌؼ١ٍب أوضش اعدزٌٟ أْ الأفشاد ( ، ٠ٚشعغ رٌه ئ 0.01دلاٌخ ) 

 ٚأوذ ػٍٝ رٌه الا٠غبث١خ اٌّٛاعٙخ 

(0322Billings and  Moos, ّٓٚأْ الأفددشاد رٚٞ اٌطجمددبد الاعزّبػ١ددخ إٌّخفؼددخ ٠ّددشْٚ ثزغددبسة وض١ددشح رزؼدد )

غٛؽ اٌٛالؼخ ػٍٝ الأفدشاد ٚأْ اٌّشدىلاد اٌشخظد١خ رض٠دذ أؽذاس اٌؾ١بح ٚاٌذػُ الاعزّبػٟ ٌٗ رأص١ش ػئ١ً فٟ رخف١غ اٌؼ

 ( .0222أؽّذ اٌجؾشاٚٞ ) ( ٚ Goodjhonson,1982ِٓ اؽغبط اٌفشد ثبٌؼغٛؽ ٠ٚزفك رٌه ِغ دساعخ )

 

 

 ػًّ اٌضٚعخرجؼب ٌّزغ١ش اعزشار١غ١بد ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ( اٌفشٚق فٟ ِزٛعؾ دسعبد اٌؼ١ٕخ فٟ  02عذٚي )  

 ػًّ اٌضٚعخ
ٛعؾ اٌّز

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 اٌؼ١ٕخ

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) د (

 42 19.754 142.881 رؼًّ
68 12.770 

  0.01داي ػٕذ 

 28 14.145 87.607 لا رؼًّ اٌؼبِلادٌظبٌؼ 



 

( ٌظبٌؼ 0.01( ٚ٘ٝ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )12.770( أْ ل١ّخ ) د( وبٔذ ) ٠02زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )     

( ، ِّب ٠ذي 87.607)غ١ش اٌؼبِلاد ث١ّٕب ثٍغ ِزٛعؾ دسعخ  ( ،142.881)اٌؼبِلاد ، ؽ١ش ثٍغ ِزٛعؾ دسعخ  اٌؼبِلاد

أْ ػًّ  ، ٠ٚشعغ رٌه ئٌٝغ١ش اٌؼبِلاد ِٓ ٌذ٠ُٙ أوضش اعزشار١غ١بد ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ  وبٔذاٌؼبِلاد ػٍٝ أْ 

ػٍٝ اداسح اٌؼغٛؽ ٚوزٌه اوزغبثٙب ٌٍخجشح ِٓ خلاي اٌؼًّ ٚأوذد اٌّشأح ػًّ ػٍٝ ص٠بدح دخٍٙب ٚثبٌزبٌٟ صادد لذسرٙب 

( ٚ ػج١ش اٌذ٠ٚه 0330وض١ش ِٓ اٌذساعبد ػٍٝ لذسح اٌضٚعخ اٌؼبٍِخ ػٍٝ اداسح ِٛاسد٘ب ِضً دساعخ ص٠ٕت ؽمٟ )

( ثبٌشغُ 0202( ٚأخزٍف رٌه ِغ دساعخ اٌؾغ١ٕٟ س٠ؾبْ )0200( ٚ ٚع١ذح ؽّبد)0223( ٚعؾش اٌخط١ت )0332)

ٚثزٌه ٠زؾمك ، عشح اٌؼبٍِخ رؼبٟٔ ِٓ ػغٛؽ أػٍٝ ( ػٍٝ وْٛ سثخ الأ0222ِٓ رأو١ذ دساعخ عّبي اٌمبعُ أخشْٚ )

 اٌفشع الأٚي .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ِغججبد رؼشع اٌضٚعخ ٌٍطلاق رجؼب ٌّزغ١شاد اٌذساعخ )اٌّغزٜٛ  رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ   : اٌفشع اٌضبٟٔ

 اٌذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح ( .    –ػذد أفشاد الأعشح  –ِذح اٌضٚاط  –ِٕٙخ اٌضٚط  –ػّش اٌضٚع١ٓ  –اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍضٚع١ٓ 

  

 اٌزؼشع ٌٍطلاق

 

 د اٌذساعخرجؼب ٌّزغ١شااٌزؼشع ٌٍطلاق ِغججبد ( رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌذسعبد اٌؼ١ٕخ فٟ  06عذٚي ) 

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد رؼ١ٍُ اٌضٚط 

 2 37350.901 74701.803 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 57.323

 67 651.589 43656.465 داخً اٌّغّٛػبد

   69  118358.268 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( ٠خدسعبد اٌؾش ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد رؼ١ٍُ اٌضٚعخ

 2 34639.524 69279.049 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 45.858

 67 755.364 50609.410 داخً اٌّغّٛػبد

   69  119888.459 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ػّش اٌضٚط

 2 30630.456 61260.913 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 36.167

 67 846.908 56742.859 داخً اٌّغّٛػبد

   69  118003.772 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ػّش اٌضٚعخ    

 2 34060.260 68120.519 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 48.614

 67 700.628 46942.044 داخً اٌّغّٛػبد

   69  115062.563 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ِٕٙخ اٌضٚط

 2 33724.726 67449.452 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 56.298

 67 599.036 40135.442 داخً اٌّغّٛػبد

   69  107584.894 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( خدسعبد اٌؾش٠ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ِذح اٌضٚاط

 2 32505.997 65011.994 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 38.846

 67 836.791 56064.991 داخً اٌّغّٛػبد

   69  121076.985 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ػذد أفشاد الأعشح

 2 1815.014 3630.028 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
1.029 

0.363 

 67 1763.796 118174.315 داخً اٌّغّٛػبد غ١ش داي

   69  121804.343 اٌّغّٛع

 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف( دسعبد اٌؾش٠خ ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد ٌلأعشح اٌذخً اٌشٙشٞ

 2 34940.639 69881.278 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
 داي 0.01 58.687

 67 595.370 39889.808 داخً اٌّغّٛػبد

   69  109771.086 اٌّغّٛع

 



( ٚ٘ٝ ل١ّخ غ١ش داٌخ ئؽظبئ١ب ، ِّب ٠ذي ػٍٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق 1.029( ئْ ل١ّخ ) ف( وبٔذ ) ٠06زؼؼ ِٓ عذٚي )     

ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق رجؼب ٌّزغ١ش ػذد أفشاد الأعشح ، ث١ّٕب ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي ئْ ثبلٟ ل١ُ 

( ، ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِغججبد اٌزؼشع 0.01ٌخ ئؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ )) ف( وبٔذ دا

ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح ٚاٌغذاٚي اٌزب١ٌخ   LSDٌٍطلاق رجؼب ٌجبلٟ ِزغ١شاد اٌذساعخ ، ٌّٚؼشفخ ارغبٖ اٌذلاٌخ رُ رطج١ك اخزجبس 

 رٛػؼ رٌه :

 

 زؼذدحٌٍّمبسٔبد اٌّ LSD( اخزجبس  01عذٚي )  

 رؼ١ٍُ اٌضٚط
 ِٕخفغ

= َ 171.583 

 ِزٛعؾ

 = َ145.304 

 ػبٌٟ

 = َ85.542 

   - ِٕخفغ

  - **26.278 ِزٛعؾ

 - **59.761 **86.040 ػبٌٟ

 

فددٟ اٌّغددزٜٛ اٌزؼ١ٍّددٟ  الأصٚاطصٚعددبد ثدد١ٓ اٌزؼددشع ٌٍطددلاق ِغددججبد ( ٚعددٛد فددشٚق فددٟ  ٠01زؼددؼ ِددٓ عددذٚي )     

فددٟ اٌّغددزٜٛ الأصٚاط صٚعددبد ٌظددبٌؼ  ٚاٌؼددبٌٟٟ اٌّغددزٜٛ اٌزؼ١ٍّددٟ اٌّزٛعددؾ  فدد الأصٚاطصٚعددبد ٚوددلا ِددٓ  اٌّددٕخفغ

فدٟ اٌّغدزٜٛ اٌزؼ١ٍّدٟ اٌّزٛعدؾ  الأصٚاط صٚعبد ( ، وّب رٛعذ فشٚق ث١ٓ  0.01ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) إٌّخفغ اٌزؼ١ٍّٟ 

ّزٛعدؾ  ػٕدذ ِغدزٜٛ فدٟ اٌّغدزٜٛ اٌزؼ١ٍّدٟ اٌالأصٚاط صٚعدبد ٌظدبٌؼ  اٌؼدبٌٟفٟ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّدٟ الأصٚاط صٚعبد ٚ

ٌٟ اْ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّشرفغ ٌٍضٚط ٠غبػذ اٌضٚعخ ػٓ ؽش٠ك رمذ٠ُ اٌّشدٛسح ٚرؾّدً ( ، ٠ٚشعغ رٌه ئ 0.01دلاٌخ ) 

وض١ش ِٓ اٌّغئ١ٌٛبد ِؼٙب ٘زا ثبلاػبفخ اٌٝ أْ اٌفئبد الاعزّبػ١خ الألً رؼ١ٍّدب ٌٍدضٚط رزٍمدٝ دخدٛلا ِزذ١ٔدخ لا رّىٕٙدب ِدٓ 

              ( .0202ِّب ٠ؼشػٙب ٌٍزؼشع ٌٍطلاق ٠ٚزفك رٌه ِغ دساعخ أ٠ّٓ اٌشجٛي ) رٍج١خ ِزطٍجبد اٌؾ١بٖ

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  02عذٚي )  

 رؼ١ٍُ اٌضٚعخ
 ِٕخفغ

  = َ165.312 

 ِزٛعؾ

  = َ137.619 

 ػبٌٟ

 = َ86.666 

   - ِٕخفغ

  - **27.693 ِزٛعؾ

 - **50.952 **78.645 ػبٌٟ

 

اٌزؼدشع ٌٍطدلاق ثد١ٓ اٌضٚعدبد فدٟ اٌّغدزٜٛ اٌزؼ١ٍّدٟ اٌّدٕخفغ  ِغدججبد ( ٚعٛد فشٚق فٟ 02ؼ ِٓ عذٚي ) ٠زؼ    

ٚوددلا ِددٓ اٌضٚعددبد فددٟ اٌّغددزٜٛ اٌزؼ١ٍّددٟ اٌّزٛعددؾ  ٚاٌؼددبٌٟ ٌظددبٌؼ اٌضٚعددبد فددٟ اٌّغددزٜٛ اٌزؼ١ٍّددٟ اٌّددٕخفغ ػٕددذ 

ّددٟ اٌّزٛعددؾ  ٚاٌضٚعددبد فددٟ اٌّغددزٜٛ ( ، وّددب رٛعددذ فددشٚق ثدد١ٓ اٌضٚعددبد فددٟ اٌّغددزٜٛ اٌزؼ١ٍ 0.01ِغددزٜٛ دلاٌددخ ) 

ه ئٌدٟ أٔدٗ ( ، ٠ٚشعدغ رٌد 0.01فدٟ اٌّغدزٜٛ اٌزؼ١ٍّدٟ اٌّزٛعدؾ  ػٕدذ ِغدزٜٛ دلاٌدخ ) اٌضٚعدبد اٌزؼ١ٍّٟ اٌؼبٌٟ ٌظدبٌؼ 

ثبسرفددبع اٌّغددزٜٛ اٌزؼ١ٍّددٟ ٌٍضٚعددخ ٠ض٠ددذ ِددٓ لددذسرٙب ػٍددٝ اداسح ِٛاسد٘ددب ٚاٌزغٍددت ػٍددٝ اٌؼددغٛؽ ِٚٛاعٙزٙددب ثؼددذد ِددٓ 

                ( .0202( ٚأ٠ّٓ اٌشجٛي )0332( ٚػج١ش اٌذ٠ٚه )0330ك رٌه ِغ دساعخ ص٠ٕت ؽمٟ )الاعزشار١غ١بد ٠ٚزف

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس   03عذٚي ) 

 ػّش اٌضٚط
 عٕخ 22ألً ِٓ 

= َ 164.230 

عٕخ اٌٟ ألً  22ِٓ 

 عٕخ 22ِٓ 

= َ 110.741 

 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

= َ 108.730 

   - عٕخ 22ألً ِٓ 

 22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ  22ِٓ 

 عٕخ
53.488** -  

 - *2.011 **55.500 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

 

عدٕخ  22زٚٞ اٌغٓ ألً ِدٓ ٌالأصٚاط صٚعبد اٌزؼشع ٌٍطلاق ث١ٓ ِغججبد ( ٚعٛد فشٚق فٟ  ٠03زؼؼ ِٓ عذٚي )     

الأصٚاط صٚعدبد م ٌظبٌؼ عٕخ فأوضش 22عٕخ ، ِٓ  22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ  22زٚٞ اٌغٓ مِٓ ٌالأصٚاط صٚعبد ٚولا ِٓ 

 22ِدٓ   زٚٞ اٌغدٌٓدالأصٚاط صٚعدبد ( ، ث١ّٕب رٛعذ فشٚق ث١ٓ  0.01عٕخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )  22زٚٞ اٌغٓ ألً ِٓ ٌ



 22زٚٞ اٌغدٓ ِدٓ ٌدالأصٚاط صٚعدبد عٕخ فأوضش ٌظبٌؼ  22زٚٞ اٌغٓ ِٓ ٌلأصٚاط عٕخ ٚصٚعبد ا 22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ 

ٌدٟ ػدذَ ادسان الاصٚاط فدٟ اٌغدٓ الأطدغش ٌّؼٕدٝ ( ، ٠ٚشعدغ رٌده ئ 0.05لاٌدخ ) عٕخ ػٕدذ ِغدزٜٛ د 22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ 

( ٚفٙدذ اٌضبلدت 0332ِٚغئ١ٌٛبد اٌؾ١دبح اٌضٚع١دخ ِّدب ٠ؼدشع الأعدشح ٌٍطدلاق ٠ٚزفدك رٌده ِدغ دساعدخ عدٍٜٛ اٌخط١دت )

(0336. )                

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  22عذٚي )  

 ػّش اٌضٚعخ
 عٕخ 22ألً ِٓ 

= َ 168.733 

عٕخ اٌٟ ألً  22ِٓ 

 عٕخ 22ِٓ 

= َ 130.600 

 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

= َ 77.840 

   - عٕخ 22ألً ِٓ 

 22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ  22ِٓ 

 عٕخ
38.133** -  

 - **52.760 **90.893 عٕخ فأوضش 22ِٓ 

 

ٚودلا عدٕخ  22ألدً ِدٓ د اٌغدٓ اٌزؼشع ٌٍطلاق ث١ٓ اٌضٚعدبد رٚاِغججبد ( ٚعٛد فشٚق فٟ  ٠22زؼؼ ِٓ عذٚي )     

ألً ِٓ م ٌظبٌؼ اٌضٚعبد رٚاد اٌغٓ عٕخ فأوضش 22ِٓ عٕخ ،  22عٕخ اٌٟ ألً ِٓ  22ِٓ اٌضٚعبد رٚاد اٌغٓ مِٓ 

عدٕخ  22عدٕخ اٌدٟ ألدً ِدٓ  22( ، وّب رٛعذ فشٚق ثد١ٓ اٌضٚعدبد رٚاد اٌغدٓ  ِدٓ  0.01ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) عٕخ  22

عدٕخ ػٕدذ ِغدزٜٛ  22عٕخ اٌدٟ ألدً ِدٓ  22ٌظبٌؼ اٌضٚعبد رٚاد اٌغٓ ِٓ وضش عٕخ فأ 22ِٓ ٚاٌضٚعبد رٚاد اٌغٓ 

ٌٟ ػدذَ ادسان اٌّغدئ١ٌٛبد الاعزّبػ١دخ ٚوضدشح ِطبٌجٙدب فدٟ اٌغدٓ الأطدغش ٠ٚزفدك رٌده ِدغ ( ، ٠ٚشعغ رٌه ئ 0.01دلاٌخ ) 

               (0330)  دساعخ ػجذالله اٌف١ظً

 

 حٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذد LSD( اخزجبس  20عذٚي )  

 ِٕٙخ اٌضٚط
 ِٙٓ د١ٔب

= َ 167.071 

 ِٙٓ ِزٛعطخ

= َ 140.863 

 ِٙٓ ػ١ٍب

= َ 86.970 

   - ِٙٓ د١ٔب

  - **26.207 ِٙٓ ِزٛعطخ

 - **53.893 **80.100 ِٙٓ ػ١ٍب

 

الأصٚاط اٌؼدب١ٍِٓ ثدبٌّٙٓ اٌدذ١ٔب ٚودلا صٚعدبد اٌزؼشع ٌٍطلاق ثد١ٓ ِغججبد ( ٚعٛد فشٚق فٟ  ٠20زؼؼ ِٓ عذٚي )     

الأصٚاط اٌؼدب١ٍِٓ ثدبٌّٙٓ اٌدذ١ٔب ػٕدذ ِغدزٜٛ صٚعدبد الأصٚاط اٌؼب١ٍِٓ ثبٌّٙٓ ماٌّزٛعطخ ، اٌؼ١ٍبم ٌظدبٌؼ ٚعبد صِٓ 

الأصٚاط اٌؼدب١ٍِٓ ثدبٌّٙٓ صٚعدبد الأصٚاط اٌؼدب١ٍِٓ ثدبٌّٙٓ اٌّزٛعدطخ ٚصٚعدبد  ( ، وّدب رٛعدذ فدشٚق ثد١ٓ 0.01دلاٌخ ) 

ٌدٟ ِدب ٠زؼدشع ٌدٗ ( ، ٠ٚشعدغ رٌده ئ 0.01طخ ػٕذ ِغدزٜٛ دلاٌدخ ) الأصٚاط اٌؼب١ٍِٓ ثبٌّٙٓ اٌّزٛعصٚعبد اٌؼ١ٍب ٌظبٌؼ 

أطؾبة اٌّٙٓ اٌذ١ٔب ِٓ ػغٛؽ ِٚشبوً ٔز١غدخ أخفدبع دخدٌُٛٙ ٚػدذَ اٌدذػُ الاعزّدبػٟ ٚوضدشح ِطبٌدت الأثٕدبء ٠ٚزفدك 

                (0202رٌه ِغ دساعخ أ٠ّٓ اٌشجٛي )

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  20عذٚي )  

 اطِذح اٌضٚ
 عٕٛاد 2ألً ِٓ 

= َ 137.541 

عٕٛاد اٌٟ  2ِٓ 

 عٕٛاد 02ألً ِٓ 

= َ 134.629 

عٕٛاد  02ِٓ 

 فأوضش

= َ 76.789 

   - عٕٛاد 2ألً ِٓ 

  - *2.912 عٕٛاد 02عٕٛاد اٌٟ ألً ِٓ  2ِٓ 

 - **57.840 **60.752 عٕٛاد فأوضش 02ِٓ 

 

 2ألً ِٓ  اٌزٟ وبٔذ ِذح صٚاعٙبالأعش ٌٍطلاق ث١ٓ  اٌزؼشعِغججبد ( ٚعٛد فشٚق فٟ  ٠20زؼؼ ِٓ عذٚي )     

اٌزٟ وبٔذ ِذح صٚاعٙب الأعش عٕٛاد ٌظبٌؼ  02عٕٛاد اٌٟ ألً ِٓ  2ِٓ اٌزٟ رشاٚؽذ ِذح صٚاعٙب ٚالأعش عٕٛاد 

عٕٛاد  2ألً ِٓ  اٌزٟ وبٔذ ِذح صٚاعٙبالأعش ( ، ث١ّٕب رٛعذ فشٚق ث١ٓ  0.05عٕٛاد ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )  2ألً ِٓ 

عٕٛاد ػٕذ  2ألً ِٓ  اٌزٟ وبٔذ ِذح صٚاعٙبالأعش عٕٛاد فأوضش ٌظبٌؼ  02ِٓ اٌزٟ  وبٔذ ِذح صٚاعٙب عش ٚالأ



عٕٛاد  02عٕٛاد اٌٟ ألً ِٓ  2ِٓ اٌزٟ  رشاٚؽذ ِذح صٚاعٙب الأعش ( ، وّب رٛعذ فشٚق ث١ٓ  0.01ِغزٜٛ دلاٌخ ) 

عٕٛاد اٌٟ ألً ِٓ  2ِٓ ٌزٟ رشاٚؽذ ِذح صٚاعٙب االأعش عٕٛاد فأوضش ٌظبٌؼ  02ِٓ اٌزٟ وبٔذ ِذح صٚاعٙب ٚالأعش 

أْ اٌخّظ عٕٛاد الأٌٚٝ ٟ٘ اٌّؾه اٌزٟ رظٙش ف١ٙب ( ، ٠ٚشعغ رٌه ئٌٟ  0.01عٕٛاد ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )  02

اٌضمبفخ ٚاٌج١ئخ ٚاوذ ػٍٝ اْ ِؼظُ ؽبلاد اٌطلاق رؾذس فٟ اٌخّظ ع١ٕٓ اٌخلافبد اٌضٚع١خ ٚرشزذ ٔز١غخ لاخزلاف 

 ( .0332( ٚوٍضُ اٌغبُٔ )Alverez,1981الأٌٚٝ ) 

 

 ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح LSD( اخزجبس  22عذٚي )  

 ذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشحاٌ
 ِٕخفغ

 = َ166.578 

 ِزٛعؾ

 = َ128.761 

 ِشرفغ 

 = َ84.200 

   - ِٕخفغ

  - **37.817 ِزٛعؾ

 - **44.561 **82.378 ِشرفغ

 

 الأعدشٚودلا ِدٓ  اٌّدٕخفغرٚٞ اٌدذخً  الأعدشث١ٓ ؼشع ٌٍطلاق اٌزِغججبد ( ٚعٛد فشٚق فٟ  ٠22زؼؼ ِٓ عذٚي )     

( ، وزٌه رٛعدذ فدشٚق ثد١ٓ  0.01ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) إٌّخفغ رٚٞ اٌذخً الأعش ٌظبٌؼ  ٚاٌّشرفغرٚٞ اٌذخً اٌّزٛعؾ 

(  0.01رٚٞ اٌذخً اٌّزٛعدؾ ػٕدذ ِغدزٜٛ دلاٌدخ ) الأعش ٌظبٌؼ  اٌّشرفغرٚٞ اٌذخً ٚالأعش رٚٞ اٌذخً اٌّزٛعؾ الأعش 

ٌٟ أٗ ثض٠بدح اٌذخً رمً ِؼظُ اٌّشبوً اٌغٛ٘ش٠خ اٌزٟ رزؼٍك ثبلأعشح ٚرمً اٌؼغٛؽ اٌخبسع١دخ ٠ٚزفدك رٌده ، ٠ٚشعغ رٌه ئ

ٖ ( ٚاْ اٌدذخً اٌغ١دذ ٠مٍدً اٌؼدغٛؽ ثب٠غدبد اٌؾٍدٛي ٌّغدبػذرُٙ فدٟ اػّدبٌُٙ ِضدً اٌخدذَ 0203ِغ دساعخ أًِ ثبط٠ًٛ ) 

 رؼ١ٍُ ألً ٚصمبفخ أدٔٝ ٚثبٌزبٌٟ ػذَ رفُٙ اٌضٚع١ٓ ٌّشبوٍُٙ .ٚا٠ؼب اٌذخً الالً غبٌجب ِب ٠شرجؾ ثّغزٜٛ 

 

 

 رجؼب ٌّزغ١ش ػًّ اٌضٚعخاٌزؼشع ٌٍطلاق  ِغججبد ( اٌفشٚق فٟ ِزٛعؾ دسعبد اٌؼ١ٕخ فٟ 22عذٚي )  

 ػًّ اٌضٚعخ
اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 اٌؼ١ٕخ

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) د (

 42 22.615 93.047 رؼًّ
68 14.436 

  0.01داي ػٕذ 

 28 11.840 160.250 لا رؼًّ غ١ش اٌؼبِلادٌظبٌؼ 

 

( ٌظبٌؼ 0.01( ٚ٘ٝ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )14.436( أْ ل١ّخ ) د( وبٔذ ) ٠22زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )     

( ، ِّب 93.047سعخ اٌؼبِلاد )( ، ث١ّٕب ثٍغ ِزٛعؾ د160.250غ١ش اٌؼبِلاد ، ؽ١ش ثٍغ ِزٛعؾ دسعخ غ١ش اٌؼبِلاد )

أْ إٌغبء اٌلارٟ  ِٓ اٌؼبِلاد ، ٠ٚشعغ رٌه ئٌٌٝذ٠ُٙ أوضش زؼشع ٌٍطلاق ِغججبد اٌ وبٔذ٠ذي ػٍٝ أْ غ١ش اٌؼبِلاد 

ثّغبّ٘زٙب فٟ الزظبد٠بد اعشرٙب رزّزغ ٠غّٙٓ فٟ الالزظبد الأعشٞ ألً ػشػٗ ٌٍطلاق ٚرٌه ٌىْٛ اٌّشأح اٌؼبٍِخ 

( 0202( ٚأ٠ّٓ اٌشجٛي )Amato,2003ش ِٓ إٌغبء غ١ش اٌؼبِلاد ٠ٚزفك رٌه ِغ دساعخ ) ثبعزملا١ٌخ ٚعٍطخ أوض

( ثأْ ػًّ اٌّشأح لا ٠ىغجٙب أٞ عٍطخ أٚ ١٘جخ ٚأْ ٔغجخ Greenstein,2006ٚرٌه ػىظ ِب ٚطٍذ ا١ٌٗ دساعخ )

ٝ ػؼفٙب ٚلٍخ ؽ١ٍزٙب ٚؽج١ؼخ اٌطلاق رمً فٟ اٌذٚي اٌزٟ لا رّبسط ف١ٙب اٌّشأح أٞ ػًّ خبسط إٌّضي ٚسثّب ٠شعغ رٌه اٌ

 ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع اٌضبٟٔ عضئ١ب .، زّؼٙب اٌزٞ ٠غٍت ؽمٙب فٟ اٌطلاق ِغ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ٌٍضٚعخ ٚرؼشػٙب ٌٍطلاق.اداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ  ث١ٓ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٚاعزشار١غ١بد رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ      اٌفشع اٌضبٌش :

 

 اعزج١بْ ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ِٚؾبٚساداسح اعزشار١غ١بد اعزج١بْ  ِٚؾبٚس اٌؼغٛؽ الأعش٠خاعزج١بْ ِؾبٚس سرجبؽ ث١ٓ ( ِظفٛفخ الا 22عذٚي )        

 
اعزشار١غ١

ح ؽً 

 اٌّشىلاد

اعزشار١غ١

ح ارخبر 

 اٌمشاس

اعزشار١غ١

ح رؾًّ 

 اٌّغئ١ٌٛخ

اعزشار١غ١

ح اٌزم١١ُ 

 الا٠غبثٟ

اعزشار١غ١

ح ػجؾ 

 إٌفظ

اعزشار١غ١

اٌزؼبًِ  ح

ِغ 

 ا٢خش٠ٓ

اعزشار١غ١

ح 

الأغؾبة 

 ٚالأؼضاي

اعزشار١غ١ب

د ِٛاعٙخ 

اٌؼغٛؽ 

الأعش٠خ 

 وىً

اػطشاة 

اٌؼلالبد 

 الأعش٠خ

 اٌغ١طشح
ٔمض 

 اٌمذساد

اػطشاة 

الأِٛس 

اٌؼبؽف١خ 

 ٚاٌغٕغ١خ

ٔمض 

 اٌّشبسوخ

أؼذاَ 

 اٌشػب

 ِغججبد

اٌزؼشع 

ٌٍطلاق 

 وىً

*2.202 ػغٛؽ اعزّبػ١خ

* 

2.123*

* 

2.132*

* 

2.326*

* 
2.622* 

2.122*

* 

2.320*

* 

2.112*

* 
2.622* 

2.133*

* 

2.222*

* 

2.632*

* 

2.112*

* 
2.622* 

2.222*

* 

*2.322 ػغٛؽ الزظبد٠خ

* 

2.226*

* 

2.222*

* 

2.100*

* 

2.201*

* 
2.606* 

2.122*

* 

2.221*

* 

2.102*

* 

2.122*

* 
2.620* 

2.232*

* 

2.320*

* 

2.226*

* 

2.122*

* 

*2.122 ػغٛؽ شخظ١خ

* 
2.623* 

2.222*

* 

2.121*

* 

2.262*

* 

2.301*

* 

2.262*

* 

2.230*

* 

2.206*

* 

2.320*

* 

2.220*

* 

2.121*

* 

2.620*

* 
2.620* 

2.221*

* 

*2.222 ػغٛؽ ١ِٕٙخ ٚرؼ١ّ١ٍخ

* 

2.102*

* 

2.300*

* 
2.602* 

2.206*

* 
2.602* 

2.122*

* 

2.122*

* 
2.621* 

2.213*

* 

2.302*

* 

2.130*

* 
2.602* 

2.301*

* 

2.121*

* 

 اٌؼغٛؽ الأعش٠خ وىً
2.121*

* 

2.202*

* 

2.161*

* 

2.202*

* 

2.216*

* 

2.223*

* 

2.112*

* 

2.221*

* 

2.102*

* 

2.261*

* 

2.102*

* 

2.220*

* 

2.232*

* 

2.163*

* 

2.226*

* 

 0.05*  داي ػٕذ                                                                              0.01** داي ػٕذ 

                   

اعدزج١بْ ِغدججبد اٌزؼدشع  اٌؼدغٛؽ الأعدش٠خ ِٚؾدبٚساداسح اعزج١بْ اعدزشار١غ١بد  ِؾبٚس اعزج١بْ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ِٚؾبٚس ث١ٓ ؽشدٞ( ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ  22ِٓ اٌغذٚي ) ٠زؼؼ     

اعدزشار١غ١خ ؽدً اٌّشدىلاد ، اعدزشار١غ١خ ثّؾبٚس٘دب مٛؽ الأعدش٠خ اٌؼدغ اداسحاعدزشار١غ١بد  صاددوٍّدب اٌؼغٛؽ الاعزّبػ١خ  دادصفٕغذ أٔخ وٍّب ،  0.05،  0.01ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ٌٍطلاق 

ٚصادد ِغدججبد م ، اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚالأؼضاي ارخبر اٌمشاس ، اعزشار١غ١خ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ، اعزشار١غ١خ اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ ، اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظ ، اعزشار١غ١خ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ

اٌغ١طشح ، ٔمض اٌمذساد ، اػطشاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ٚاٌغٕغ١خ ، ٔمدض اٌّشدبسوخ ، أؼدذاَ اٌشػدبم ، ودزٌه وٍّدب صادد اٌؼدغٛؽ  ،شاة اٌؼلالبد الأعش٠خ اٌزؼشع ٌٍطلاق ثّؾبٚس٘ب ماػط

غ١خ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ، اعزشار١غ١خ اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ ، اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ثّؾبٚس٘ب ماعزشار١غ١خ ؽً اٌّشىلاد ، اعزشار١غ١خ ارخبر اٌمشاس ، اعزشار١ اداسحالالزظبد٠خ وٍّب صادد اعزشار١غ١بد 

طشاة اٌؼلالبد الأعش٠خ ، اٌغ١طشح ، ٔمدض اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظ ، اعزشار١غ١خ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ ، اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚالأؼضايم ٚصادد ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق ثّؾبٚس٘ب ماػ

اٌؼددغٛؽ الأعددش٠خ ثّؾبٚس٘ددب  اداسح، ٔمددض اٌّشددبسوخ ، أؼددذاَ اٌشػددبم ، وددزٌه وٍّددب صادد اٌؼددغٛؽ اٌشخظدد١خ وٍّددب صادد اعددزشار١غ١بد اٌمددذساد ، اػددطشاة الأِددٛس اٌؼبؽف١ددخ ٚاٌغٕغدد١خ 

١خ اٌزؼبِددً ِددغ ا٢خددش٠ٓ ، اٌددٕفظ ، اعددزشار١غماعددزشار١غ١خ ؽددً اٌّشددىلاد ، اعددزشار١غ١خ ارخددبر اٌمددشاس ، اعددزشار١غ١خ رؾّددً اٌّغددئ١ٌٛخ ، اعددزشار١غ١خ اٌزم١دد١ُ الا٠غددبثٟ ، اعددزشار١غ١خ ػددجؾ 

الأِدٛس اٌؼبؽف١دخ ٚاٌغٕغد١خ ، ٔمدض اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚالأؼدضايم ٚصادد ِغدججبد اٌزؼدشع ٌٍطدلاق ثّؾبٚس٘دب ماػدطشاة اٌؼلالدبد الأعدش٠خ ، اٌغد١طشح ، ٔمدض اٌمدذساد ، اػدطشاة 

اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ثّؾبٚس٘ب ماعزشار١غ١خ ؽً اٌّشىلاد ، اعزشار١غ١خ ارخدبر اٌمدشاس اداسح د اعزشار١غ١بد اٌّشبسوخ ، أؼذاَ اٌشػبم ، وزٌه وٍّب صادد اٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ وٍّب صاد



ؼدشع الأغدؾبة ٚالأؼدضايم ٚصادد ِغدججبد اٌز ، اعزشار١غ١خ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ، اعزشار١غ١خ اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ ، اعزشار١غ١خ ػجؾ اٌدٕفظ ، اعدزشار١غ١خ اٌزؼبِدً ِدغ ا٢خدش٠ٓ ، اعدزشار١غ١خ

أِدً ثبطد٠ًٛ  ٠ٚزفك رٌده ِدغ دساعدخ شػبم ،ٌٍطلاق ثّؾبٚس٘ب ماػطشاة اٌؼلالبد الأعش٠خ ، اٌغ١طشح ، ٔمض اٌمذساد ، اػطشاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ٚاٌغٕغ١خ ، ٔمض اٌّشبسوخ ، أؼذاَ اٌ

 ٕبٌٚٙب ثٕفظ اٌشؤ٠خ .ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع اٌضبٌش .ثشىً عضئٟ ؽ١ش أْ ِٛػٛع اٌذساعخ لا ٠ٛعذ ِٓ ر( 0200( ٚ ٚع١ذح ؽّبد )0202( ٚأ٠ّٓ اٌشجٛي )0203)



  رخزٍف الأٚصاْ إٌغج١خ لأ٠ٌٛٚخ أثؼبد اٌؼغٛؽ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب اٌضٚعخ .    اٌفشع اٌشاثغ :

 أثؼبد اٌؼغٛؽ الأعش٠خ( اٌٛصْ إٌغجٟ لأوضش  26عذٚي ) 

 اٌزشر١ت إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ% اٌٛصْ إٌغجٟ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ

 اٌضبٟٔ 26.1% 114 ػغٛؽ اعزّبػ١خ

 اٌضبٌش 22.7% 99 ػغٛؽ الزظبد٠خ

 الأٚي 32.5% 142 ػغٛؽ شخظ١خ

 اٌشاثغ 18.7% 82 ػغٛؽ ١ِٕٙخ ٚرؼ١ّ١ٍخ

  %100 437 اٌّغّٛع

     

، ١ٍ٠ٙب فٟ   32.5%ثٕغجخاٌؼغٛؽ اٌشخظ١خ وبْ أثؼبد اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ أوضش     

ثٕغجخ اٌؼغٛؽ الالزظبد٠خ ، ٠ٚأرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ   26.1%ثٕغجخ١خ اٌؼغٛؽ الاعزّبػاٌّشرجخ اٌضب١ٔخ 

 .18.7%ثٕغجخ اٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ، ٠ٚأرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌشاثؼخ  %22.7

 ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع اٌشاثغ .

 

 ٚعخ .رخزٍف الأٚصاْ إٌغج١خ لأ٠ٌٛٚخ أثؼبد اعزشار١غ١بد اداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٌٍض  :   اٌخبِظاٌفشع 

 

 اعزشار١غ١بد ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ الأعش٠خلأوضش اٌٛصْ إٌغجٟ (  21عذٚي ) 

 اٌزشر١ت إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ% اٌٛصْ إٌغجٟ اعزشار١غ١بد ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ

 اٌضبٌش 16.8% 153 اعزشار١غ١خ ؽً اٌّشىلاد

 اٌشاثغ 14.7% 134 اعزشار١غ١خ ارخبر اٌمشاس

 اٌضبٟٔ 18.3% 167 اعزشار١غ١خ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ

 اٌخبِظ 11.9% 108 اعزشار١غ١خ اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ

 الأٚي 20.3% 185 اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظ

 اٌغبدط 9.9% 91 اعزشار١غ١خ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ

 اٌغبثغ 8% 73 اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚالأؼضاي

  %100 911 اٌّغّٛع

     

ثٕغجخ اعزشار١غ١خ ػجؾ إٌفظ  ذوبٔاٌؼغٛؽ الأعش٠خ  حاداساعزشار١غ١بد أوضش ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ     

، ٠ٚأرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ  18.3%ثٕغجخ اعزشار١غ١خ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ فٟ اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ  ب، ١ٍ٠ٙ %20.3

 14.7%ثٕغجخ اعزشار١غ١خ ارخبر اٌمشاس ، ٠ٚأرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌشاثؼخ  16.8%ثٕغجخ اعزشار١غ١خ ؽً اٌّشىلاد 

، ٠ٚأرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌغبدعخ  11.9%ثٕغجخ اعزشار١غ١خ اٌزم١١ُ الا٠غبثٟ اٌّشرجخ اٌخبِغخ ، ٠ٚأرٟ فٟ 

اعزشار١غ١خ الأغؾبة ٚالأؼضاي ، ٠ٚأرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌغبثؼخ  9.9%ثٕغجخ  اعزشار١غ١خ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ

 . 8%ثٕغجخ 

 ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع اٌخبِظ .

 

        

 ْ إٌغج١خ لأ٠ٌٛٚخ أثؼبد ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق .رخزٍف الأٚصا  : اٌغبدطاٌفشع 

 اٌزؼشع ٌٍطلاقِغججبد ( اٌٛصْ إٌغجٟ لأوضش  22عذٚي )      

 اٌزشر١ت إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ% اٌٛصْ إٌغجٟ اٌزؼشع ٌٍطلاق

 اٌضبٌش 17.1% 125 اػطشاة اٌؼلالبد الأعش٠خ

 الأٚي 24.4% 178 اٌغ١طشح

 اٌضبٟٔ 20.1% 147 ٔمض اٌمذساد

 اٌخبِظ 12.1% 88 شاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ٚاٌغٕغ١خاػط

 اٌشاثغ 16% 117 ٔمض اٌّشبسوخ

 اٌغبدط 10.3% 75 أؼذاَ اٌشػب

  %100 730 اٌّغّٛع



     

، ١ٍ٠ٙب فٟ اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ  24.4%ثٕغجخ اٌغ١طشح وبْ اٌزؼشع ٌٍطلاق  ِغججبد٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ أوضش     

، ٠ٚأرٟ  17.1%ثٕغجخ اػطشاة اٌؼلالبد الأعش٠خ أرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ ، ٠ٚ 20.1%ثٕغجخ ٔمض اٌمذساد 

اػطشاة الأِٛس اٌؼبؽف١خ ، ٠ٚأرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌخبِغخ  16%ثٕغجخ ٔمض اٌّشبسوخ فٟ اٌّشرجخ اٌشاثؼخ 

ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع . 10.3%ثٕغجخ أؼذاَ اٌشػب ، ٠ٚأرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌغبدعخ  12.1%ثٕغجخ ٚاٌغٕغ١خ 

 ط .اٌغبد

 

 

 رخزٍف ٔغجخ ِشبسوخ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ .اٌفشع اٌغبثغ :

 

 اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ( الأ١ّ٘خ إٌغج١خ ثبعزخذاَ ِؼبًِ الأؾذاس )اٌخطٛح اٌّزذسعخ ئٌٝ الأِبَ( ٌٍؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ 23عذٚي )     

غ
اٌّزغ١ش اٌزبث

عش٠خ 
لأ
ؽ ا

ٛ
ؼغ

اٌ
 اٌّزغ١ش اٌّغزمً 

ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ

ٔغجخ 

 اٌّشبسوخ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ) ف(

ِؼبًِ 

 الأؾذاس
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) د(

 0.01 8.341 0.439 0.01 69.575 0.713 0.844 ِٕٙخ اٌضٚط

 0.01 7.072 0.350 0.01 50.019 0.641 0.801 اٌذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح

 0.01 6.005 0.262 0.01 36.055 0.563 0.750 ػّش اٌضٚعخ

 0.01 5.634 0.229 0.01 31.732 0.531 0.729 ػّش اٌضٚط

     

ثٕغددجخ  اٌؼددغٛؽ الأعددش٠خ وددبْ ِددٓ أوضددش اٌؼٛاِددً اٌّددإصشح ػٍددِٕٝٙددخ اٌددضٚط ٠زؼددؼ ِددٓ اٌغددذٚي اٌغددبثك ئْ     

ثٕغددجخ ػّددش اٌضٚعددخ % ، ٠ٚددأرٟ فددٟ اٌّشرجددخ اٌضبٌضددخ 64.1ثٕغددجخ اٌددذخً اٌشددٙشٞ ٌلأعددشح  ب% ، ١ٍ٠ٙدد71.3

أِددً % ، ٚرزفددك ٘ددزٖ إٌز١غددخ ِددغ دساعددخ 53.1ثٕغددجخ ػّددش اٌددضٚط % ، ٚأخ١ددشا فددٟ اٌّشرجددخ اٌشاثؼددخ 56.3

( ؽ١ددش اوددذا أْ ِٕٙددخ اٌددضٚط ِددٓ اوضددش اٌؼٛاِددً اٌّددإصشح ػٍددٝ اٌؼددغٛؽ Karney,2005( ٚ) 0203ثبطدد٠ًٛ )

 الأعش٠خ ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع اٌغبثغ .

 

 اٌفشع اٌضبِٓ :

 

  ٌّزذسعخ ئٌٝ الأِبَ( ٌٍؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ( الأ١ّ٘خ إٌغج١خ ثبعزخذاَ ِؼبًِ الأؾذاس )اٌخطٛح ا 22عذٚي ) 

 اٌؼغٛؽ الأعش٠خ اداسحاعزشار١غ١بد 

غ
اٌّزغ١ش اٌزبث

 

ٙخ 
ع

ٛا
د ِ

غ١ب
عزشار١

ا

عش٠خ
لأ
ؽ ا

ٛ
ؼغ

اٌ
 اٌّزغ١ش اٌّغزمً 

ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ

ٔغجخ 

 اٌّشبسوخ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ) ف(

ِؼبًِ 

 الأؾذاس
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) د(

 0.01 10.260 0.543 0.01 105.270 0.790 0.889 رؼ١ٍُ اٌضٚعخ

 0.01 7.679 0.395 0.01 58.962 0.678 0.823 رؼ١ٍُ اٌضٚط

 0.01 6.733 0.324 0.01 45.338 0.618 0.786 ػّش اٌضٚط

 0.01 5.463 0.213 0.01 29.845 0.516 0.718 ِذح اٌضٚاط

     

اٌؼدغٛؽ اداسح اعدزشار١غ١بد  ح ػٍدٝوبْ ِٓ أوضش اٌؼٛاًِ اٌّدإصشرؼ١ٍُ اٌضٚعخ ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ئْ     

ثٕغددجخ ػّددش اٌددضٚط % ، ٠ٚددأرٟ فددٟ اٌّشرجددخ اٌضبٌضددخ 67.8ثٕغددجخ رؼٍدد١ُ اٌددضٚط % ، ١ٍ٠ددٗ 79ثٕغددجخ  الأعددش٠خ

ػج١ددش % ، ٚرزفددك ٘ددزٖ إٌز١غددخ ِددغ دساعددخ 51.6ثٕغددجخ ِددذح اٌددضٚاط % ، ٚأخ١ددشا فددٟ اٌّشرجددخ اٌشاثؼددخ 61.8

 زؾمك اٌفشع اٌضبِٓ .( ٚثزٌه 0200٠( ٚ ٚع١ذح ؽّبد ) 0332اٌذ٠ٚه )

    

 

 

 

 

 

   



 اٌفشع اٌزبعغ :

 

اٌزؼشع ِغججبد  ( الأ١ّ٘خ إٌغج١خ ثبعزخذاَ ِؼبًِ الأؾذاس )اٌخطٛح اٌّزذسعخ ئٌٝ الأِبَ( ٌٍؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ 20عذٚي ) 

 ٌٍطلاق

غ
اٌّزغ١ش اٌزبث

 

ق
لا

ط
ع ٌٍ

د اٌزؼش
غججب

ِ
 

 اٌّزغ١ش اٌّغزمً
ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ

ٔغجخ 

 اٌّشبسوخ
 اٌذلاٌخ ف( ل١ّخ)

ِؼبًِ 

 الأؾذاس
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) د(

 0.01 9.016 0.479 0.01 81.296 0.744 0.862 ػّش اٌضٚط

 0.01 7.339 0.370 0.01 53.855 0.658 0.811 رؼ١ٍُ اٌضٚط

 0.01 6.372 0.294 0.01 40.608 0.592 0.769 ػذد أفشاد الأعشح

 0.01 5.784 0.242 0.01 33.455 0.544 0.738 اٌذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح

     

 اٌزؼشع ٌٍطلاقِغججبد  وبْ ِٓ أوضش اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝػّش اٌضٚط ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ئْ     

ثٕغجخ ػذد أفشاد الأعشح % ، ٠ٚأرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ 65.8ثٕغجخ رؼ١ٍُ اٌضٚط % ، ١ٍ٠ٗ 74.4ثٕغجخ 

% ، ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ 54.4ثٕغجخ ٞ ٌلأعشح اٌذخً اٌشٙش% ، ٚأخ١شا فٟ اٌّشرجخ اٌشاثؼخ 59.2

(Good,1993( ٌٟٚع١ّشح اٌؼجذ )ؽ١ش اْ طغش اٌغٓ ِشرجؾ غبٌجب ثبٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ ٚػذَ 0222 )

 الاٌزضاَ ثبلأفبق ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ .

 ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع اٌزبعغ .

 

 اٌزٛط١بد :
١ٍُ ٌلأِٙبد ٌز١ّٕخ ِٙبساد الأِِٛخ ٚاٌم١بدح ٚاٌزذس٠ت ػٍٝ اداسح ػشٚسح أْ ٠ز١ؼ اٌّغزّغ فشص اٌزؼ -0

 اٌؼغٛؽ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب الأعشح .

رٕف١ز ثشاِظ اسشبد٠خ ٌٍٕظش اٌٝ اٌؼغٛؽ ثٛالؼ١خ ِٚٛػٛػ١خ دْٚ اٌٙشٚة ثبرجبع اعزشار١غ١بد  -0

 اٌّٛاعٙخ الا٠غبث١خ .

زّغ اٌّذٟٔ ثٕشش اٌزٛػ١خ الأعش٠خ ٚعّؼ١بد اٌّغأْ رمَٛ اٌّإعغبد الاػلا١ِخ ٚاٌغّؼ١بد اٌؾى١ِٛخ  -2

ٌٍّزضٚع١ٓ ٚغ١ش اٌّزضٚع١ٓ ػٍٝ اٌغٛاء ٚاٌزؾز٠ش ِٓ ِخبؽش اٌطلاق ػٍٝ اٌّغزّغ ،ِغزف١ذ٠ٓ ثزٌه 

 ِٓ خجشاد اٌّطٍم١ٓ اٌضٚاع١خ ، ٌّب ٌٙب ِٓ أ١ّ٘خ فٟ اٌّغبػذح ػٍٝ رغٕت ؽذٚس اٌطلاق .

 ػ١خ ثشؤ٠ب ِغز١ٕشح ٚفىش ِزخظض .أشبء ِب ٠غّٝ ػ١بداد الأعشح ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد الاعزّب -2

 

 اٌّشاعغ :

 اٌّشاعغ اٌؼشث١خ :
 

(: أعجبة اٌطلاق اٌؼبؽفٟ ٌذٜ الأعش اٌؼشال١خ ٚفك ثؼغ اٌّزغ١شاد ، 0200أٔٛاس ِغ١ذ ٘بدٞ ) -0

 (. 020الأعزبر ، اٌؼذد)

(: اٌظؾخ الأفغ١خ ٚلؼب٠ب اٌّغزّغ ، ِشوض اٌجؾٛس الأغب١ٔخ 0223عف١بْ ِؾّذ أثٛ ٔغ١ٍٗ ) -0

 ١ّخ الاعزّبػ١خ ،غضح ،فٍغط١ٓ .ٚاٌزٕ

(: اٌذػُ الاعزّبػٟ ِٚٛػغ اٌؼجؾ ٚػلالزّٙب ثّغزٜٛ اٌؼغؾ 0222ػجذالله ِظطفٝ ؽغ١ٕٓ ) -2

 إٌفغٟ ،سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ،و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ الأص٘ش ، غضح .

 ٌى٠ٛذ .(: ِٛعٛػخ ػٍُ إٌفظ ٚاٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ، داس عؼبد اٌظجبػ ، ا0332ؽٗ فشط ػجذ اٌمبدس ) -2

(: اٌخطٛاد اٌّض١شح لاداسح اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ، ٌجٕبْ ، داس اثٓ عشاَ، 0220أوشَ ِظجبػ ػضّبْ ) -2

 ث١شٚد .

( :اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚػلالزٙب ثبلاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌّغبٔذح 0222عٛصاْ طذلخ ثغ١ٟٛٔ ) -6

( ، 02ظ ،اٌؼذد)الاعزّبػ١خ ٌذٜ اٌّشأح اٌؼبٍِخ فٟ ِذ٠ٕخ عذٖ ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ،عبِؼخ ػ١ٓ شّ

 ( .2اٌغضء)

( :فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٞ ػملأٟ أفؼبٌٟ فٟ ر١ّٕخ أعب١ٌت ِٛاعٙخ 0202ٔشٛح وشَ دسد٠ش) -1

اٌؼغٛؽ إٌبرغخ ػٓ الأؽذاس اٌؾ١بر١خ ، لغُ الاسشبد إٌفغٟ ، ِؼٙذ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ ، عبِؼخ 

 اٌمب٘شح .



لزٙب ثبٌزٛافك ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة ( :اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚػلا0331طبٌؼ ػجذالله ػجذ اٌمبدس) -2

اٌغبِؼ١١ٓ ،سعبٌخ دوزٛساحغ١ش ِٕشٛسح ،لغُ ػٍُ إٌفظ ، و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خ ،عبِؼخ الاِبَ 

 ِؾّذ ثٓ عؼٛد الاعلا١ِخ ، اٌش٠بع ، اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ .

أدٚارٗ ( :اٌجؾش اٌؼٍّٟ ِفِٙٛٗ 0222ٚرٚلبْ ػج١ذاد ،ػجذ اٌشؽّٓ ػذط ،وب٠ذ ػجذ اٌؾك ) -3

 ٚأعب١ٌجٗ ،داس اٌفىش ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ٚاٌزٛص٠غ ،ػّبْ ،الأسدْ .

(: اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚلؼب٠ب اٌّغزّغ ،ِشوض اٌجؾٛس الأغب١ٔخ ٚاٌز١ّٕخ 0223عف١بْ ِؾّذ أثٛ ٔغ١ٍٗ ) -02

 الاعزّبػ١خ ،غضح ، فٍغط١ٓ .

 .00/3/0202(:اسرفبع ِؼذلاد اٌطلاق ، اٌٛؽٓ الاخجبس٠خ ،0202شؼلاْ ٠ٛعف اٌؼ١غٝ )  -00

(:ظب٘شح أزشبس اٌطلاق فٟ اٌّغزّغ اؽظبئ١بد ِٚغججبد 0222ِغٍخ ػشث١بد اٌذ١ٌٚخ ) -00

 .0/2/0222ٚؽٍٛي،

 .02/2/0222(:اٌطلاق ظب٘شح أَ عٍٛن ػشثٟ ،اٌٛؽٓ الاخجبس٠خ ،الأؽذ 0222٘بٟٔ طلاػ اٌذ٠ٓ ) -02

١خ الأداة (:د٠ٕب١ِبد اػطشاة اٌؼلالخ اٌضٚع١خ ، سعبٌخ ِبعغز١ش ،و0332ٍعؼبد ِظطفٝ اٌىبشف ) -02

 ،عبِؼخ ػ١ٓ شّظ .

(:ادسان اٌضٚعخ ٌّظذس لشاسارٙب اٌؼبئٍخ ٚػلالزٗ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٟ 0222ٕ٘بء أؽّذ شٛلٟ ) -02

،سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح،لغُ اداسح ِإعغبد الأعشح ٚاٌطفٌٛخ ،و١ٍخ الالزظبد إٌّضٌٟ ،عبِؼخ 

 ؽٍٛاْ 

 6-١ّٕ2ؾ اٌغٕغٟ ٌطفً ِبلجً اٌّذسعخ ِٓ (: ػلالخ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ثبٌز0222ٚفبء ١ِٕش ِغؼٛد ) -06

عٕٛاد ،سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ،لغُ اٌذساعبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ،ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب 

 ٌٍطفٌٛخ ،عبِؼخ ػ١ٓ شّظ .

(:ػغٛؽ اٌؾ١بح ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٚاٌشخظٟ ٌذٜ اٌّظبثبد 0220ػب٠ذح شىشٞ ؽغٓ ) -01

د )دساعخ ِمبسٔخ(سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ،رخظض ػٍُ ثبلاػطشاثبد ا١ٌّىٛعِٛبر١خ ٚاٌغ٠ٛب

 إٌفظ ،و١ٍخ الاداة عبِؼخ ػ١ٓ شّظ .

(:اعزشار١غ١بد اداسح اٌؼغٛؽ اٌزشث٠ٛخ 0226ؽٗ ػجذ اٌؼض٠ض ؽغ١ٓ ،ٚعلاِخ ػجذ اٌؼظ١ُ ؽغ١ٓ ) -02

 ٚإٌفغ١خ ،داس اٌفىش ،ػّبْ ، الأسدْ .

طٍجخ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ،ِغٍخ ( : الاعزشار١غ١بد اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌ 0221ِش٠ُ سعبء) -03

 ارؾبد اٌغبِؼبد اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ ، اٌّغٍذ اٌخبِظ ، اٌؼذد الأٚي ، وبْٔٛ اٌضبٟٔ .

(: ِذٜ فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ػلاعٟ فٟ رؼذ٠ً أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ 0226خبٌذ ِؾّذ ػجذ اٌٛ٘بة )  -02

ٓ ،ِغٍخ دساعبد ػشث١خ فٟ ػٍُ إٌفظ اٌّٛالف اٌؼبغطخ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ِشػٝ الادِبْ اٌغؼٛد١٠

 ،اٌّغٍذ اٌخبِظ ، اٌؼذد الأٚي ،٠ٕب٠ش .

(:دػٜٛ اٌزؼ٠ٛغ ػٓ اٌطلاق اٌزؼغفٟ فٟ اٌفمٗ الاعلاِٟ ،داس 0202سع١ّخ ػجذ اٌفزبػ اٌذٚط ) -00

 لٕذ٠ً ،الأسدْ .

د (:أؽذاس اٌؾ١بح اٌؼبغطخ ٌذٜ سثخ الأعشح ٚػلالزٙب ثبداسح ثؼغ اٌّٛاس0200ٚع١ذح ِؾّذ ؽّبد) -00

 الأعش٠خ ، اٌّإرّش اٌغٕٛٞ اٌغبدط ػشش ،ِشوض الاسشبد إٌفغٟ ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ .

(: اٌؼٛاثؾ اٌمب١ٔٛٔخ ٚاٌششػ١خ ٚاٌّشىلاد اٌؼ١ٍّخ ٌلأٔٛاع اٌؾذ٠ضخ 0223أِبٟٔ ػٍٟ اٌّزٌٟٛ ) -02

 ٌٍضٚاط ٚاٌطلاق ،داس اٌىزبة اٌؾذ٠ش ، اٌمب٘شح .

ٚأعب١ٌت ِٛاعٙزٙب دساعخ ؽؼبس٠خ  (: ػغٛؽ أؽذاس اٌؾ١بح0332ؽغٓ ِظطفٝ ػجذ اٌّؼطٟ ) -02

ِمبسٔخ فٟ اٌّغزّغ اٌّظشٞ ٚالأٔذ١ٔٚغٟ ، ِغٍخ اٌذساعبد إٌفغ١خ ،اٌغّؼ١خ اٌّظش٠خ ٌٍظؾخ 

 إٌفغ١خ ثبٌمب٘شح .

(: دٚس سثخ الأعشح فٟ رخط١ؾ ِٛاسد٘ب ٚػلالزٗ ثبٌؾبٌخ اٌغزائ١خ ٌٍطفً 0332ػج١ش ِؾّذ اٌذ٠ٚه ) -02

 لالزظبد إٌّضٌٟ ، عبِؼخ إٌّٛف١خ .،سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ ا

(: اداسح ِٛاسد الأعشح ٌٍضٚعخ اٌؼبٍِخ ٚػلالزٗ ثبٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ، اٌّإرّش 0223ا٠ّبْ شؼجبْ ) -06

الأٚي ٌلاػزّبد الأوبد٠ّٟ ٌّإعغبد ثشاِظ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ إٌٛػٟ ،و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ ، عبِؼخ 

 إٌّظٛسح .



ٓ اٌٛػٟ ثبٌزشش١ذ الاعزٙلاوٟ اٌغزائٟ ٚالأفبق ػٍٝ اٌطؼبَ ٌذٜ سثخ (:اٌؼلالخ ث0330١ص٠ٕت ؽمٟ ) -01

 ( ،و١ٍخ الالزظبد إٌّضٌٟ ،عبِؼخ إٌّٛف١خ .0الأعشح اٌّظش٠خ ،ِغٍخ الالزظبد إٌّضٌٟ ،ػذد )

( :اداسح ِٛاسد الأعشح ٚػلالزٙب ثبٌزٛافك الاعزّبػٟ ٚاٌشاعٟ ٌٍطبٌجخ 0222ع١ّشح أؽّذ اٌؼجذٌٟ ) -02

ؽٍخ اٌغبِؼ١خ ،سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ ٌلالزظبد إٌّضٌٟ ،عبِؼخ اٌّزضٚعخ ثبٌّش

 أَ اٌمشٜ .

 ( :الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ، داس طفبء ، ػّبْ .0222عّبي اٌمبعُ ، ِٚبعذ ػج١ذ ، ٚ ػّبد اٌضغجٟ ) -03

َٛ الاعزّبػ١خ ( : أعجبة اٌطلاق فٟ اٌّغزّغ اٌى٠ٛزٟ دساعخ ١ِذا١ٔخ ، ِغٍخ اٌؼ0336ٍفٙذ اٌضبلت )  -22

 ،اٌؼذد اٌضبٌش ،اٌّغٍذ اٌشاثغ ٚاٌؼششْٚ ، عبِؼخ اٌى٠ٛذ ، اٌى٠ٛذ .

(: الأٙبن إٌفغٟ ٚػلالزٗ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٚثؼغ اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١خ 0222ؽغبَ ِؾّٛد ) -20

ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ِؼٍّٟ اٌفئبد اٌخبطخ ثّؾبفظخ ا١ٌّٕب ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ ، 

 عبِؼخ ا١ٌّٕب .

(: اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌّذسع١خ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ دساعخ 0222أؽّذ ٔج١ً اٌجؾشاٚٞ ) -20

ِمبسٔخ ث١ٓ ششائؼ اعزّبػ١خ ِخزٍفخ ٌذٜ ؽٍجخ ٚؽبٌجبد اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش 

 ِٕشٛسح ، ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ ، اٌمب٘شح . 

( :فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٞ لاداسح الأصِبد اٌّب١ٌخ ٌشثخ الأعشح ، سعبٌخ ١0223ت )عؾش ػجذالله اٌخط -22

 ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ الالزظبد إٌّضٌٟ ، عبِؼخ أَ اٌمشٜ .

( :اداسح ٚلذ سثخ الأعشح اٌؼبٍِخ ٚأصشٖ ػٍٝ رٛافمٙب اٌضٚاعٟ ، 0202اٌؾغ١ٕٟ سعت س٠ؾبْ ) -22

 اٌضبٟٔ ،و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ ، عبِؼخ إٌّظٛسح .اٌّإرّش اٌغٕٛٞ اٌؼشثٟ اٌخبِظ اٌذٌٟٚ 

(: اٌّزغ١شاد الاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ ٌظب٘شح اٌطلاق ، ِغٍخ عبِؼخ دِشك ، 0202أ٠ّٓ اٌشجٛي ) -22

 ، اٌؼذد اٌضبٌش ٚاٌشاثغ ، عبِؼخ دِشك ، عٛس٠ب . 06اٌّغٍذ 

ؼٛدٞ ، ِغٍخ عبِؼخ ( :اٌطلاق ٚأعجبثٗ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌشعً اٌغ0332عٍٜٛ ػجذ اٌؾ١ّذ اٌخط١ت ) -26

 اٌٍّه عؼٛد، اٌّغٍذ اٌخبِظ ،عبِؼخ اٌٍّه عؼٛد ، اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ .

 (:ظب٘شح اٌطلاق فٟ اٌّغزّغ اٌمطشٞ ، عبِؼخ لطش ، اٌذٚؽخ .0332وٍضُ اٌغبُٔ ) -21

(:اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٚػلالزٗ ثبلاشجبع اٌّزٛلغ ٚاٌفؼٍٟ ٌٍؾبعبد اٌؼبؽف١خ 0203أًِ أؽّذ ثب ط٠ًٛ ) -22

ّزجبدٌخ ث١ٓ اٌضٚع١ٓ ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ،لغُ ػٍُ إٌفظ ،و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خ اٌ

 ،عبِؼخ الاِبَ ِؾّذ ثٓ عؼٛد الاعلا١ِخ ، اٌش٠بع .

(:الأصبس إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚالالزظبد٠خ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب اٌّشأح 0220ػجذ ػغبف ،ِٕٚٝ شؼش ) -23

لزٙب ثجؼغ اٌّزغ١شاد ،ِغٍخ عبِؼخ إٌغبػ ٌلأثؾبس ) اٌفٍغط١ٕ١خ فٟ ظً أزفبػخ الألظٝ ٚػلا

 اٌؼٍَٛ الأغب١ٔخ ( ، اٌّغٍذ اٌغبدط ػشش ، اٌؼذد اٌضبٟٔ .

(: ثؼغ خظبئض اٌّطٍم١ٓ الاعزّبػ١خ فٟ اؽذٜ ِؾبوُ اٌطلاق 0330ػجذالله ػجذ اٌشؽّٓ اٌف١ظً ) -22

 .ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ،ِغٍخ عبِؼخ اٌٍّه عؼٛد ، اٌّغٍذ اٌضبٌش 

 اٌّشاعغ الاعٕج١خ :
 

20 -Lazarus, R .(2000):Toward Better research on stress and coping .Journal of 

American Psychologist 55,6. 

20- Folkman , S.(1984):Personal control and stress and coping process 

,theoretical analysis “Journal of personality and social psychology . Vol .up  No( 

2). 

22- Margaret  ,B.et al.(2003):Resilience  in Response to life Stress :The Effects of 

coping style and cognitive Hardiness .Personality and Individual Differences 

,vol.,(43).No.(1). 

22- Rathus ,S.(1999):Psychology in the new millennium, seventh edition .Library 

of congress ,United States of America. 



45- Lazarus ,R.&Folkman,S.(1984):Stress appraisal and coping .New York 

,spriger  publishing company . 

46- Abdel Ghany  ,M .& Foster ,A.(1999):Impact of income and wife ,s education 

on family consumbion expenditure ,journal of consumer studies and Home 

Economics .vol.6.No(3) . 

47- Billings AG .Cron Kite RC,Moos RH.(1983):Social-environmental factors in 

unipolar depression comparisons of depressed patients and non- depressed 

controls  journal of Abnormal  Psychology . 

48- Good Jhonson .M.T.(1982):Correlation of Adolescent Life Stress Related 

Tele  Jaycees and levels of percentage .Journal of school psychology .Review .Vol 

.B.No.2. 

49- Alvarez,A(1981):Life after marriage :Love in an age of divorce .New York . 

50- Amato Paul R.(2003):”Reconciling Divergent Perspectives  :Judith 

Wallenstein , Quantitative Family Research and Children of Divorce .Family 

Relation .  

51-Greenstein ,T.N. and Davis ,S.N.(2006):”Cross National Variations in Divorce 

:Effects of Women’s Power ,Prestige and Dependence “.Journal of Comparative 

Family Studies .Vol.37 Issue 2 . 

52- Karney ,B.R. and Brad bury ,T.N.(2005):”Contextual Influences On 

Marriage “Current Directions in Psychological Science .  

53- Good ,William J.(1993):World Change in divorce patterns .New Haven : 

Yale  University Press.  

54-Sarmany Schuler Ivan.(1994):Loadand stress in school :Their sources and 

possibility of coping with them stadia psychological.Vol.36.No .L. 

55- Folkman ,S. ; Judith ,M.(2000):Positive Affect and the other Side of Coping 

American Psychologist ,June,55,6. 

56- Ferner ,J.(1980):Successful Time management “ John Wily &Sons ,New  

York .   

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 اٌٍّخض

 اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٚػلالزٙب ثزؼشع اٌضٚعخ ٌٍطلاق ئداسح

Stress Management family and its relationship to the exposure of the 

wife to divorce 
 د. ا٠ّبْ شؼجبْ أؽّذ                                                    د. ٔغلاء فبسٚق اٌؾٍجٟ 

 ّإعغبداعزبر ِغبػذ اداسح إٌّضي ٚاٌ                    اعزبر ِغبػذ اداسح إٌّضي ٚاٌّإعغبد          

 لغُ الالزظبد إٌّـضٌٟ                                                      لغُ الالزظبد إٌّـضٌٟ

 ثٕٙبعبِؼخ  –و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ                                       ؽٕطبعبِؼخ  –و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ             

 

اد الالزظبد٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ اٌّؼبطشح اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشىلاد رٛاعٗ سثخ الأعشح فٟ ظً اٌّزغ١ش    

ٚاٌظؼٛثبد ٔز١غخ ٌزؼذد أدٚاس٘ب وضٚعخ ِّب ٠ؼشػٙب ٌىض١ش ِٓ اٌؼغٛؽ ٚاْ ػ١ٍّخ اداسح اٌؼغٛؽ ٟ٘ 

اٌّٛاعٙخ اٌظؾ١ؾخ ٌٍؼغٛؽ ٚرٌه ٌٍزخف١ف ِٓ اٌؼ١ك ٚرؼذ٠ً اٌّٛلف ٚأْ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب 

ُ٘ اٌؼًِٛ اٌّضجطخ ٌٍزٛافك اٌضٚاعٟ ٚرجمٝ اٌّشىٍخ ف١ّٓ ٠غزخذَ اٌطلاق وأٚي اٌؾٍٛي ٌٍزؼبًِ ِغ الأعشٟ٘ أ

 اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٠ٚٙذف اٌجؾش اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ :

 اٌفشٚق فٟ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ اداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ رجؼب ٌّزغ١شاد اٌذساعخ .  - 

 غ١شاد اٌذساعخ.اٌفشٚق فٟ ِغججبد رؼشع اٌضٚعخ ٌٍطلاق رجؼبً ٌّز -

 اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٚاعزشار١غ١بد ئداسح اٌضٚعخ ٌٍؼغٛؽ الأعش٠خ ٚ رؼشػٙب ٌٍطلاق . -

ِطٍمخ ِٓ ِغز٠ٛبد اعزّبػ١خ  12ٚلذ اعزخذَ اٌجؾش إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ٚاشزٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ 

خز١شد اٌؼ١ٕخ ثطش٠مخ غشػ١خ لظذ٠خ ٚالزظبد٠خ ِخزٍفخ ِٓ ِٕطمزٟ اٌّذ٠ٕخ إٌّٛسح ِٚىخ اٌّىشِخ ٚلذ ا

 .ٚاعزخذِذ اٌجبؽضزبْ الأدٚاد اٌزب١ٌخ : 0202ٚؽجك اٌجؾش فٟ شٙشٞ ٠ٕب٠ش ٚفجشا٠ش 

 اعزّبسح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ .) اػذاد اٌجبؽضزبْ (  -0

 اعزج١بْ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ . ) اػذاد اٌجبؽضزبْ ( -0

 زبْ (اعزج١بْ اعزشار١غ١بد اداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ . ) اػذاد اٌجبؽض -2

 اعزج١بْ ِغججبد اٌزؼشع ٌٍطلاق . ) اػذاد اٌجبؽضزبْ ( -2

 ٚلذ رٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ : 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ لذسح اٌضٚعخ ػٍٝ ئداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ رجؼبً ٌّزغ١شاد اٌذساعخ ) -0

اٌذخً اٌشٙشٞ -ح ػذد أفشاد الأعش–ِذح اٌضٚاط -ِٕٙخ اٌضٚط -ػّش اٌضٚع١ٓ  -اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍضٚع١ٓ 

 ٌلأعشح (

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ رؼشع اٌضٚعخ ٌٍطلاق رجؼبً ٌّزغ١شاد اٌذساعخ ) اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ -0

 اٌذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح ( -ػذد أفشاد الاعشح  -ِذح اٌضٚاط  -ِٕٙخ اٌضٚط  -ػّش اٌضٚع١ٓ -ٌٍضٚع١ٓ 

ر١غ١بد ئداسح اٌضٚعخ ٌٍؼغٛؽ الأعش٠خ ٚ رؼشػٙب رٛعذ ػلالخ ئسرجبؽ١خ ث١ٓ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٚاعزشا-2

 ٌٍطلاق 

رخزٍف الأٚصاْ إٌغج١خ لأ٠ٌٛٚخ أثؼبد اٌؼغٛؽ ٚاعزشار١غ١بد اداسح اٌؼغٛؽ الاعش٠خ ٌٍضٚعخ ِٚغججبد -2

 اٌزؼشع ٌٍطلاق .

رخزٍف ٔغجخ ِشبسوخ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٚ ئعزشار١غ١بد ئداسح اٌؼغٛؽ الأعش٠خ -5

 جبد اٌزؼشع ٌٍطلاق.ِٚغج

 اٌزٛط١بد : 

ػشٚسح أْ ٠ز١ؼ اٌّغزّغ فشص اٌزؼ١ٍُ ٌلأِٙبد ٌز١ّٕخ ِٙبساد الأِِٛخ ٚاٌم١بدح ٚاٌزذس٠ت ػٍٝ   -0

 اداسح اٌؼغٛؽ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب الأعشح .

رٕف١ز ثشاِظ اسشبد٠خ ٌٍٕظش اٌٝ اٌؼغٛؽ ثٛالؼ١خ ِٚٛػٛػ١خ دْٚ اٌٙشٚة ثبرجبع اعزشار١غ١بد  -0

 بث١خ .اٌّٛاعٙخ الا٠غ

أْ رمَٛ اٌّإعغبد الاػلا١ِخ ٚاٌغّؼ١بد اٌؾى١ِٛخ ٚعّؼ١بد اٌّغزّغ اٌّذٟٔ ثٕشش اٌزٛػ١خ  -2

الأعش٠خ ٌٍّزضٚع١ٓ ٚغ١ش اٌّزضٚع١ٓ ػٍٝ اٌغٛاء ٚاٌزؾز٠ش ِٓ ِخبؽش اٌطلاق ػٍٝ اٌّغزّغ 

،ِغزف١ذ٠ٓ ثزٌه ِٓ خجشاد اٌّطٍم١ٓ اٌضٚاع١خ ، ٌّب ٌٙب ِٓ أ١ّ٘خ فٟ اٌّغبػذح ػٍٝ رغٕت 

 اٌطلاق . ؽذٚس



أشبء ِب ٠غّٝ ػ١بداد الأعشح ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد الاعزّبػ١خ ثشؤ٠ب ِغز١ٕشح ٚفىش  -2

 ِزخظض .

 

 

 

Summary 

Stress Management family and its relationship to the exposure of the 

wife to divorce 
  

     Facing heads of families under economic and social changes and contemporary 

cultural many problems and difficulties as a result of their multiple roles as wives and 

exposing them to a lot of pressure and that the process of running the pressure is 

confrontation correct pressure so as to relieve the distress and position adjustment and 

family pressure faced by Alosrhi most important Alaoml inhibitory agree marital 

remain the problem of divorce as the first one who uses the solutions to deal with the 

pressures of family and research aims to identify:  

  - Differences in the ability of the wife to manage the family pressure depending on 

the variables of the study.  

- Differences in exposure causes the wife to divorce according to the variables of the 

study.  

- The relationship between the pressures of family and management strategies for the 

wife and family pressures exposed to divorce.  

The research used the descriptive and analytical research sample included 70 of the 

absolute levels of different socio-economic areas of Medina and Mecca were selected 

sample object-deliberate manner and applied research in January and February 2013. 

Researchers have used the following tools:  

1 - Form data public. (Prepare researchers)  

2 - questionnaire family pressure. (Prepare researchers)  

3 - questionnaire management strategies family pressure. (Prepare researchers)  

4 - questionnaire exposure causes for divorce. (Prepare researchers)  

The study found:  

1 - There are significant differences in the ability of the wife to manage the family 

pressure depending on the variables of the study (the educational level of the couple - 

the age of the couple - husband's career - for marriage - the number of family 

members - monthly income of the family)  

2 - There were statistically significant differences in the exposure of the wife for 

divorce according to the study variables (educational level of the couple - the age of 

the couple - husband's career - for marriage - the number of family members - 

monthly income of the family)  

3 - There is correlation between the pressures of family and management strategies 

for the wife and family pressures exposed to divorce  

4 - vary the relative weights of the priority dimensions of pressure and stress 

management strategies for Family wife and exposure causes for divorce.  

5 - differ participation rate factors affecting the family pressure and family pressure 

management strategies and exposure causes for divorce.  

Recommendations:  

1 - The need to provide community education opportunities for mothers to develop 

parenting skills, leadership and management training pressures on the family.  



2 - Implementation of programs extention to look at the pressures realistically and 

objectively, without escape following the positive coping strategies.  

3 - that the media organizations, associations, government and civil society 

associations publish awareness of family for married and unmarried alike, and 

warning of the risk of divorce on society, beneficiaries so divorced from the 

experiences of marital, because of their importance in helping to avoid a divorce.  

4 - create a so-called family clinics to deal with social problems and thought 

enlightened vision specialist. 

 

 

 


